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발명의 명칭발명의 명칭발명의 명칭발명의 명칭 Title of Invention 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법, 장치 및 컴퓨터프로그램 
METHOD, APPARATUS AND COMPUTER PROGRAM FOR 
PROVIDING MATCHING SERVICE BETWEEN USER AND TR
AINER TO PREVENT AND CURE OBESITY 

요약요약요약요약 Abstract 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법, 장치 및 컴퓨터프로그램이 제공된다. 본 발명의 일 실시
예에 따른 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 

서비스 제공방법은, 컴퓨팅 장치에 의해 수행되는 방법에 있어

서, 사용자로부터 트레이너 매칭 요청을 얻는 단계, 상기 트레

이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 정보와 
기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상기 복수

의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계, 상기 
사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 단계 

및 블록체인(block chain)을 이용하여 상기 수집된 사용자에 

대한 정보, 상기 수집된 복수의 트레이너에 대한 정보 및 상기 
사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 
운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저

장하는 단계를 포함한다. 

The user for obesity prevention and treatment and 
trainer matching service providing method, and the app
aratus and computer program are provided. The user fo
r obesity prevention and treatment according to a pref
erred embodiment of the present invention and trainer 
matching service providing method comprise the step o
f storing the step, of electing at least one trainer as th
e step of obtaining the trainer matching request from t
he user as to the method for being performed with the 
computing device, and the response about the trainer 
matching request among multiple trainers using the info
rmation about the information about the user and the p
re-stored multiple trainers the information about the ab
ove-mentioned collected user using the step of matchi
ng the user and above-mentioned at least one trainer 
chosen and block chain, and the motion execution infor
mation which is generated as the information about the 
trainer of the above-mentioned collected plurality and 
user perform the motor program provided from the abov
e-mentioned matched at least one trainer.  
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청구의 범위청구의 범위청구의 범위청구의 범위 Scope of Claims 

청구 청구 청구 청구 1항항항항: Claim 1: 

컴퓨팅 장치에 의해 수행되는 방법에 있어서, 
 
사용자로부터 트레이너 매칭 요청을 얻는 단계; 
 
상기 트레이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 
정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상

기 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계;
 
상기 사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 

단계; 
 
블록체인(block chain)을 이용하여 상기 사용자에 대한 정보, 
상기 매칭된 하나 이상의 트레이너에 대한 정보 및 상기 사용자
가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프
로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저장하는 

단계; 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

평가를 입력받는 단계; 및 
 
상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공
되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보

를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되
는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참여율을 산출하는 단

계를 포함하며, 
 

As to the method for being performed with the 
computing device, the information about the user using 
the step :  
 
user electing at least one trainer among multiple trainer
s as the response about the step :  
 
trainer matching request obtaining the trainer matching 
request from  
 
user using the information about the information about 
the user and the pre-stored multiple trainers and the st
ep :  
 
block chain matching the above-mentioned at least on
e trainer chosen, and the step it analyzes the motion e
xecution information are included, and the step it analy
zes the motion execution information is generated as t
he step :  
 
of the evaluation for the motor program which the abo
ve-mentioned matched at least one trainer provides an
d above-mentioned matched at least one trainer being 
input from the step :  
 
user who the motion execution information which is gen
erated as the information and user about the above-m
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상기 평가를 입력받는 단계는, 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

후기를 입력받는 경우, 상기 입력된 후기를 분석하여 상기 입력

된 후기의 속성을 판단하고, 상기 판단된 후기의 속성이 긍정의 

속성을 가지는 경우 상기 입력된 후기가 제1 길이 이상으로 작

성되도록 안내하고, 상기 판단된 후기의 속성이 부정의 속성을 

가지는 경우 상기 입력된 후기가 상기 제1 길이보다 긴 제2 길
이 이상으로 작성되도록 안내하는 단계; 및 
 
상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 사용자로부터 

부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 상기 입력된 부정의 

속성을 가지는 후기를 필터링하는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

entioned matched at least one trainer perform the mot
or program provided from the above-mentioned matche
d at least one trainer is stored and user perform the m
otor program provided from the above-mentioned matc
hed at least one trainer ; and of producing the particip
ating rate of the user about the motor program provide
d from the above-mentioned matched at least one trai
ner.  
 
The user for prevention and treatment only  
 
ratio and trainer matching service providing method incl
uding filtering the latter term which guides ; the latter 
term having the attribute of the negation is inputted fr
om the user in which the participating rate of the calcu
lated user and the step :  
 
that the attribute of the above-mentioned determined l
atter term guides the attribute of the negation so that 
the above-mentioned inputted latter term is prepared i
n case the kinds to the second over length longer than 
the first length is less than the reference value ; and h
as the attribute of the above-mentioned inputted nega
tion to the above-mentioned latter term which be input
ted is prepared in case the kinds to the first over lengt
h the attribute of the above-mentioned determined latt
er term is the attribute of the affirmation the case whe
re the latter term for the motor program which the abo
ve-mentioned matched at least one trainer provides an
d above-mentioned matched at least one trainer as to 
the step, of receiving evaluation is input from  
 
user, and the above-mentioned inputted latter term ar
e analyzed. 

청구 청구 청구 청구 2항항항항: Claim 2: 

제1항에 있어서, 
 
상기 사용자와 상기 복수의 트레이너 각각에 대한 정보를 수집

하는 단계를 더 포함하며, 
 
상기 정보를 수집하는 단계는, 
 
상기 사용자 및 상기 복수의 트레이너로부터 해시태그(hashta
g) 형태의 운동 스타일 정보를 입력받되, 상기 사용자 및 상기 

복수의 트레이너로부터 운동 스타일에 관한 제1 키워드를 직접 

입력받는 방법, 상기 입력된 제1 키워드를 포함하는 복수의 제

2 키워드를 선택하고, 상기 선택한 복수의 제2 키워드 중 하나 

이상의 제2 키워드를 운동 스타일로서 선택받는 방법 및 상기 
사용자와 상기 복수의 트레이너 각각에 대한 정보에 기초하여 

복수의 제3 키워드를 선택하고, 상기 선택한 복수의 제3 키워

드 중 하나 이상의 제3 키워드를 운동 스타일로서 선택받는 방
법 중 적어도 하나의 방법을 이용하여 상기 운동 스타일 정보를 

입력받는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

The user for prevention and treatment only  
 
ratio and trainer matching service providing method of 
claim 1, wherein step of collecting  
 
information the step of collecting the information for th
e multiple trainers and  
 
user further is included comprises a step of receiving th
e motion style information using at least one method a
mong the method for being selected at least one secon
d keyword among the second keyword of the above-m
entioned plurality chosen as the motion style it choose
s multiple second keywords including the direct method 
for receiving the first keyword about the motion style f
rom the user and multiple trainers the motion style infor
mation of the hash tag (hashtag) form is input from  
 
user and multiple trainers, and the above-mentioned in
putted first keyword and the method it chooses multipl
e third keywords based on the information for the multi
ple trainers and user ; and for being selected at least o
ne third keyword among the third keyword of the abov
e-mentioned plurality chosen as the motion style. 

청구 청구 청구 청구 3항항항항: Claim 3: 

제2항에 있어서, 
 

The user for prevention and treatment only  
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상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계는, 
 
상기 복수의 트레이너 각각으로부터 입력된 운동 스타일 정보, 
상기 복수의 트레이너와 기 매칭된 복수의 사용자로부터 입력
된 상기 복수의 트레이너 각각에 대한 운동 스타일 정보 및 상
기 사용자로부터 입력된 운동 스타일 정보 간의 일치율에 기초

하여, 상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계를 포함하

는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

ratio and trainer matching service providing method of 
claim 2, wherein step of choosing  
 
at least one trainer comprises a step of choosing the m
otion style information inputted from the trainer of  
 
plurality, and at least one trainer based on the rate of 
concordance, between the motion style information inp
utted from the motion style information and user about 
the multiple trainers inputted from multiple users which 
the multiple trainers and group are matched. 

청구 청구 청구 청구 4항항항항: Claim 4: 

제1항에 있어서, 
 
상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계는, 
 
상기 사용자의 선호 지역을 설정하는 단계; 및 
 
상기 복수의 트레이너 중 상기 설정된 사용자의 선호 지역에 위

치하는 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계를 포함하며, 
 
상기 선호 지역을 설정하는 단계는, 
 
상기 사용자로부터 지도 상의 일 지점을 선택받고, 상기 선택받

은 일 지점을 포함하는 도, 시, 구 및 동 중 어느 하나를 상기 선

호 지역으로 설정하거나, 상기 선택받은 일 지점을 기준으로 기 
설정된 반경을 가지는 영역을 상기 선호 지역으로 설정하거나 
또는 상기 사용자로부터 지도 상의 적어도 일부 영역을 선택하

는 드래그 입력을 얻고, 상기 드래그 입력을 통해 선택된 영역

을 상기 선호 지역으로 설정하는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

The user for prevention and treatment only  
 
ratio and trainer matching service providing method of 
claim 1, wherein step of choosing  
 
at least one trainer comprises a step of setting up as t
he preference region the domain which includes the ste
p :  
 
of establishing the preference region of  
 
user and the step selecting at least one trainer positio
ned in the preference region of the above-mentioned u
ser set up among the multiple trainers ; the step of est
ablishing  
 
preference region is selected the top cloth one point w
hich shows from  
 
user ; it sets any one of drawing, included the hour, an
d the globe and copper up the above-mentioned one p
oint which it is selected as the preference region ; it s
ets up the domain having the predetermined radius bas
ed on the above-mentioned one point which it is select
ed as the preference region or it obtains the drag input 
choosing the domain from the user at least partially sh
ows ; and is selected through the drag input. 

청구 청구 청구 청구 5항항항항: Claim 5: 

제1항에 있어서, 
 
상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계는, 
 
상기 사용자로부터 이동 경로를 입력받는 단계; 및 
 
상기 복수의 트레이너 중 상기 입력된 사용자의 이동 경로 상에 

위치하는 하나 이상의 트레이너를 선택하되, 상기 입력된 사용
자의 이동 경로 상에 위치하는 하나 이상의 트레이너가 없는 경

우, 상기 입력된 사용자의 이동 경로와 가까운 지역에 위치하는 

트레이너부터 순차적으로 선택하는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

The user for prevention and treatment only  
 
ratio and trainer matching service providing method of 
claim 1, wherein step of choosing  
 
at least one trainer comprises a step of it chooses ; an
d it from the trainer located in the region which it is ne
ar to the case without at least one trainer located on s
urface the movement route of the above-mentioned in
putted user, and the movement route of the above-me
ntioned inputted user successively chooses at least on
e trainer located on surface among the step :  
 
of the movement route being input from  
 
user and multiple trainers the movement route of the a
bove-mentioned inputted user. 

청구 청구 청구 청구 6항항항항: Claim 6: 

제1항에 있어서, 
 

It was abandoned in ◈ claim 6 registration payment. ◈ 
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상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공
되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보

를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되
는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참여율을 산출하는 단

계; 및 
 
상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 경우 상기 산출
된 참여율을 상기 기준 값 이상으로 상승시키는 안내 정보를 제

공하고, 상기 산출된 사용자의 참여율이 상기 기준 값 이상인 
경우 상기 사용자에게 소정의 리워드를 제공하는 단계를 더 포

함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

청구 청구 청구 청구 6항항항항: Claim 6: 

제1항에 있어서, 
 
상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공
되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보

를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되
는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참여율을 산출하는 단

계; 및 
 
상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 경우 상기 산출
된 참여율을 상기 기준 값 이상으로 상승시키는 안내 정보를 제

공하고, 상기 산출된 사용자의 참여율이 상기 기준 값 이상인 
경우 상기 사용자에게 소정의 리워드를 제공하는 단계를 더 포

함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

As for claim 1, the user for prevention and treatment 
which further include the step only  
 
ratio and trainer matching service providing method wh
erein  
 
user provides the guiding information which analyzes th
e motion execution information which is generated acc
ording to perform the motor program provided from the 
above-mentioned matched at least one trainer ; and in
creases the above-mentioned calculated participating r
ate over the reference value in case the participating r
ate of the calculated user and the step :  
 
of producing the participating rate of the user about th
e motor program provided from the above-mentioned m
atched at least one trainer is less than the reference v
alue, and the participating rate of the above-mentione
d calculated user provides the predetermined reward to 
the user it is the reference value or greater. 

청구 청구 청구 청구 7항항항항: Claim 7: 

제1항에 있어서, 
 
상기 평가를 입력한 사용자에게 소정의 리워드를 제공하는 단

계를 더 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

As for claim 1, the user for prevention and treatment 
which further include the step of providing the predeter
mined reward for the user inputting  
 
evaluation only  
 
ratio and trainer matching service providing method. 

청구 청구 청구 청구 8항항항항: Claim 8: 

삭제 Deletion. 

청구 청구 청구 청구 8항항항항: Claim 8: 

삭제 Deletion. 

청구 청구 청구 청구 9항항항항: Claim 9: 

제1항에 있어서, 
 
상기 복수의 트레이너 각각이 제공하는 운동 프로그램과 운동 
관련 상품을 판매하는 상품 판매 플랫폼을 제공하는 단계를 더 

포함하며, 
 

It was abandoned in ◈ claim 9 registration payment. ◈ 
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상기 상품 판매 플랫폼을 제공하는 단계는, 
 
상기 사용자와 상기 하나 이상의 트레이너 간의 매칭 이력, 상
기 사용자가 구매한 운동 프로그램 및 상품에 대한 이력에 기초

하여, 상기 사용자에게 하나 이상의 추천 운동 프로그램에 대한 

정보 및 추천 상품에 대한 정보를 제공하는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

청구 청구 청구 청구 9항항항항: Claim 9: 

제1항에 있어서, 
 
상기 복수의 트레이너 각각이 제공하는 운동 프로그램과 운동 
관련 상품을 판매하는 상품 판매 플랫폼을 제공하는 단계를 더 

포함하며, 
 
상기 상품 판매 플랫폼을 제공하는 단계는, 
 
상기 사용자와 상기 하나 이상의 트레이너 간의 매칭 이력, 상
기 사용자가 구매한 운동 프로그램 및 상품에 대한 이력에 기초

하여, 상기 사용자에게 하나 이상의 추천 운동 프로그램에 대한 

정보 및 추천 상품에 대한 정보를 제공하는 단계를 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

방법. 

The user for prevention and treatment only  
 
ratio and trainer matching service providing method of 
claim 1, wherein step of providing  
 
product sale platform the step of serving the motor pro
gram which the trainer of  
 
plurality provides and the product sale platform mercha
ndising the motion related product further is included c
omprises a step of providing the matching history betw
een at least one trainer and  
 
user, and the information about the information about 
at least one recommendation motor program to the use
r based on the history about the motor program which 
the user purchases and product and recommended pro
duct. 

청구 청구 청구 청구 10항항항항: Claim 10: 

프로세서; 
 
네트워크 인터페이스; 
 
메모리; 및 
 
상기 메모리에 로드(load)되고, 상기 프로세서에 의해 실행되

는 컴퓨터 프로그램을 포함하되, 
 
상기 컴퓨터 프로그램은, 
 
사용자로부터 트레이너 매칭 요청을 얻는 인스트럭션(instruct
ion); 
 
상기 트레이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 
정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상
기 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택하는 인스

트럭션; 
 
상기 사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 

인스트럭션; 
 
블록체인(block chain)을 이용하여 상기 사용자에 대한 정보, 
상기 매칭된 하나 이상의 트레이너에 대한 정보 및 상기 사용자
가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프
로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저장하는 

인스트럭션; 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

평가를 입력받는 인스트럭션; 및 
 

It becomes in the processor :  
 
network interface :  
 
memory :  
 
and memory with the load (load). The computer progra
m performed by the processor is contained ; and  
 
computer program analyzes the motion execution infor
mation which is generated to the response about the in
struction :  
 
trainer matching request obtaining the trainer matching 
request from  
 
user as the instruction :  
 
of the evaluation for the motor program which the abo
ve-mentioned matched at least one trainer provides an
d above-mentioned matched at least one trainer being 
input from the instruction :  
 
user electing at least one trainer among multiple trainer
s using the information about the information about the 
user and the pre-stored multiple trainers and the instru
ction :  
 
user storing the information about the user, and the m
otion execution information which is generated as the i
nformation and user about the above-mentioned match
ed at least one trainer perform the motor program provi
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상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공
되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보

를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되
는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참여율을 산출하는 인

스트럭션을 포함하며, 
 
상기 평가를 입력받는 인스트럭션은, 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

후기를 입력받는 경우, 상기 입력된 후기를 분석하여 상기 입력

된 후기의 속성을 판단하고, 상기 판단된 후기의 속성이 긍정의 

속성을 가지는 경우 상기 입력된 후기가 제1 길이 이상으로 작

성되도록 안내하고, 상기 판단된 후기의 속성이 부정의 속성을 

가지는 경우 상기 입력된 후기가 상기 제1 길이보다 긴 제2 길
이 이상으로 작성되도록 안내하는 인스트럭션; 및 
 
상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 사용자로부터 

부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 상기 입력된 부정의 

속성을 가지는 후기를 필터링하는 인스트럭션을 포함하는, 
 
비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공

장치. 

ded from the above-mentioned matched at least one tr
ainer using the instruction :  
 
block chain matching the above-mentioned at least on
e trainer chosen and user perform the motor program p
rovided from the above-mentioned matched at least on
e trainer. The user for prevention and treatment which 
include the instruction producing the participating rate 
of the user about the motor program provided from the 
above-mentioned matched at least one trainer ; it anal
yzes the case of the latter term for the motor program 
which the above-mentioned matched at least one train
er provides and above-mentioned matched at least one 
trainer being input from  
 
user, and the above-mentioned inputted latter term an
d the instruction receiving  
 
evaluation determines the attribute of the above-menti
oned inputted latter term ; the attribute of the above-
mentioned determined latter term guides the attribute 
of the affirmation so that the above-mentioned inputte
d latter term is prepared in case the kinds to the first o
ver length ; the latter term having the attribute of the 
negation is inputted from the user in which the particip
ating rate of the calculated user and the instruction :  
 
that the attribute of the above-mentioned determined l
atter term guides the attribute of the negation so that 
the above-mentioned inputted latter term is prepared i
n case the kinds to the second over length longer than 
the first length is less than the reference value ; and in
clude the instruction filtering the latter term having the 
attribute of the above-mentioned inputted negation. O
nly  
 
ratio and trainer matching service providing device. 

청구 청구 청구 청구 11항항항항: Claim 11: 

컴퓨팅 장치와 결합되어, 
 
사용자로부터 트레이너 매칭 요청을 얻는 단계; 
 
상기 트레이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 
정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상

기 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계;
 
상기 사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 

단계; 
 
블록체인(block chain)을 이용하여 상기 사용자에 대한 정보, 
상기 매칭된 하나 이상의 트레이너에 대한 정보 및 상기 사용자
가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프
로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저장하는 

단계; 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

평가를 입력받는 단계; 및 
 
상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공
되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보

를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되
는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참여율을 산출하는 단

계를 포함하며, 

The information about the user using the step :  
 
user who elects at least one trainer among multiple trai
ners as the response about the step :  
 
trainer matching request obtaining the trainer matching 
request from  
 
user using the information about the information about 
the user and the pre-stored multiple trainers it is combi
ned with the computing device and the step :  
 
block chain matching the above-mentioned at least on
e trainer chosen, and the step it analyzes the motion e
xecution information are included, and the step it analy
zes the motion execution information is generated as t
he step :  
 
of the evaluation for the motor program which the abo
ve-mentioned matched at least one trainer provides an
d above-mentioned matched at least one trainer being 
input from the step :  
 
user who the motion execution information which is gen
erated as the information and user about the above-m
entioned matched at least one trainer perform the mot
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상기 평가를 입력받는 단계는, 
 
상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 상기 
매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 

후기를 입력받는 경우, 상기 입력된 후기를 분석하여 상기 입력

된 후기의 속성을 판단하고, 상기 판단된 후기의 속성이 긍정의 

속성을 가지는 경우 상기 입력된 후기가 제1 길이 이상으로 작

성되도록 안내하고, 상기 판단된 후기의 속성이 부정의 속성을 

가지는 경우 상기 입력된 후기가 상기 제1 길이보다 긴 제2 길
이 이상으로 작성되도록 안내하는 단계; 및 
 
상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 사용자로부터 

부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 상기 입력된 부정의 
속성을 가지는 후기를 필터링하는 단계를 실행시키기 위하여 

컴퓨터로 판독가능한 기록매체에 저장된, 
 
컴퓨터로 읽을 수 있는 기록매체에 기록된 컴퓨터프로그램.  

or program provided from the above-mentioned matche
d at least one trainer is stored and user perform the m
otor program provided from the above-mentioned matc
hed at least one trainer ; and of producing the particip
ating rate of the user about the motor program provide
d from the above-mentioned matched at least one trai
ner.  
 
The computer program recorded in the recording mediu
m reading from  
 
computer which is stored in the recording medium whic
h is readable with the computer in order to execute filt
ering the latter term which guides ; the latter term hav
ing the attribute of the negation is inputted from the u
ser in which the participating rate of the calculated us
er and the step :  
 
that the attribute of the above-mentioned determined l
atter term guides the attribute of the negation so that 
the above-mentioned inputted latter term is prepared i
n case the kinds to the second over length longer than 
the first length is less than the reference value ; and h
as the attribute of the above-mentioned inputted nega
tion to the above-mentioned latter term which be input
ted is prepared in case the kinds to the first over lengt
h the attribute of the above-mentioned determined latt
er term is the attribute of the affirmation the case whe
re the latter term for the motor program which the abo
ve-mentioned matched at least one trainer provides an
d above-mentioned matched at least one trainer as to 
the step, of receiving evaluation is input from  
 
user, and the above-mentioned inputted latter term ar
e analyzed.  

기술분야기술분야기술분야기술분야 Technical Field 
본 발명은 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 

서비스 제공방법, 장치 및 컴퓨터프로그램에 관한 것이다.  
The invention relates to the user for obesity prevention 
and treatment and trainer matching service providing m
ethod, the apparatus, and the computer program.  

배경기술배경기술배경기술배경기술 Background Art 

비만이란 의학적으로 체지방이 비정상적으로 많은 상태 즉, 많
은 양의 칼로리를 섭취했지만 이를 소비하지 않아 체내에 지방

이란 형태로 저장을 하고 있는 상태를 의미한다. 비만은 크게 

원발성 비만과 이차성 비만으로 분류되며, 전체 비만 중 90% 
이상이 원발성 비만에 해당한다. 단순 비만으로 불리는 원발성 

비만은 식습관이나 생활습관(예: 운동 부족 등)의 문제로 발생

하며, 이차성 비만은 특정 내분비질환이나 유전, 약물 등이 그 

원인이 된다. 

The body fat cheerfully took the abnormally many 
state, in other words, many calorie of the amount but t
his is not consumed and the ratio means the state stor
ed to the form the fat in the internal. It is classified as 
the ratio as the primary obesity and the secondary obe
sity and it is applicable to the primary obesity among t
he whole fatness over 90%. The primary rain called the 
basic obesity is generated by the problem of the food h
abit or the life habit (the example: lack of exercise etc) 
and the specific endocrine disease or the heredity, the 
drug etc. the secondary sex ratio is caused by. 

비만인 사람은 체중이 정상인 사람에 비하여, 여러가지 질환들

이 동반될 위험이 증가한다. 즉, 비만하면 대사적 이상이 없더

라도 비만 그 자체로 인해 합병증이 동반된다. 따라서 비만은 

이환율, 장애발생률, 사망률을 유의하게 높일 뿐이 아니라 삶

의 질까지도 저하시킨다는 문제가 있다. 

The danger in which some kinds diseases are followed 
increases in comparison with the human in which the w
eight the fat is the normality. That is, if it is fat, althou
gh there is no metabolic abnormality the complication is 
followed due to the obesity itself. Therefore, there is a 
problem that it is not only which the ratio carefully enh
ances the morbidity rate, the blocking modulus, and th
e mortality but it lowers to the quality of life. 
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뿐만 아니라, 비만으로 인해 발생하는 우리나라의 사회적 손실

이 상당히 크다는 문제가 있다 실제로, 건강보험공단이 발표한 

#39#비만의 사회경제적 영향#39#이라는 연구에 따르면 비

만으로 인한 전체 사회경제적 비용이 11조 4,679억 원이며 이 

가운데 의료비 손실이 51.3%(5조 8,858억 원)으로 가장 큰 

것으로 나타났다. 

Besides, there is a problem that the social loss of the 
Korea generated due to the obesity is considerably seri
ous. And *** economic cost due to the obesity was 1
1 tub 4,679 hundred million circle according to the rese
arch called the social economic influence ' this of the ' 
obesity announced the public corporation for health ins
urance in fact and among these, the medical expenses 
loss was exposed to be most serious with 51.3 %s (5 t
ub 8,858 hundred million circle). 

즉, 비만은 개인의 건강 문제뿐만 아니라 사회적 손실을 초래하

는 사회적 문제가 되었으며, 이에 따라 비만 예방 및 치료의 필

요성이 증가하고 있다. 

That is, it became the social problem of the ratio 
causing not only the individual health problem but also 
the social loss and accordingly the necessity of obesity 
prevention and treatment increases. 

일반적으로, 비만을 예방 및 치료하는 가장 쉽고 효과적인 방법

은 운동이다. 칼로리 섭취를 제한하는 식사 요법만으로는 지방 

감소뿐 아니라, 제지방 체중의 손실도 함께 나타나기 때문에 기

초 대사율이 떨어져 지속적인 체중 감량이 어렵고, 식사요법을 

중단하 면 쉽게 체중이 다시 증가하여 실패하기 쉬운 반면, 운
동 요법을 병행하게 되면 근육량을 유지하거나 감소를 최소화

하면서 체지방량을 감소시키므로, 체중감량 속도는 느리지만 
다시 체중이 늘지 않고 빠진 체중을 지속적으로 유지할 수 있게 

해준다. 

Generally, prevention and treatment are most easy and 
the effective method is the obesity the motion. Becaus
e the loss of the lean body mass not only the fat reduc
tion, together shows up as the dietotherapy limiting th
e caloric intake the basal metabolic rate drops and the 
continued weight loss is difficult and whereas it is easy 
to be easy with the abort side the weight again increas
e the dietotherapy and fail while if the exercise cure is 
gone side by side with, the muscles volume is maintain
ed or the reduction is minimized the fat is reduced. The
refore the weight in which the weight loss speed is slo
w but in which the weight again does not gain in weigh
t and coming off is continuously maintained. 

또한, 지속적인 운동을 통해 식욕 조절, 에너지 소비량증가, 기
초 대사율 상승, 스트레스 해소 등의 효과를 볼 수 있어 체중 감

량은 물론 감량 체중을 유지하는 데에도 운동은 필수적이다. 아
울러 운동 요법 은 혈당, 혈압, 혈중 중성지방 및 저밀도지단백

(LDL) 콜레스테롤을 낮추고, 고밀도지단백 (HDL) 콜레스테롤

을 증가시켜주므로 비만 환자에게 흔히 동반되는 고지혈증, 당
뇨병, 고혈 압, 동맥경화 등의 치료 효과도 함께 얻을 수 있다. 

Moreover, the effect of the appetite control, energy 
consumption increase, basal metabolic rate rising, the s
tress relaxation etc can be looked at through the conti
nued motion and the decrement weight as well as the 
weight loss is maintained but the motion is essential. A
nd the exercise cure lowers the blood sugar, the blood 
pressure, and the triglyceride in blood and low-density l
ipoprotein (LDL) cholesterol and the generally followed 
therapeutic effect of the hyperlipidemia, diabetes, hyp
ertension, the arteriosclerosis etc together can obtain 
to the obesity patient since the high-density lipoprotei
n (HDL) cholesterol is increased. 

종래에는, 비만을 예방 및 치료하고자 하는 사람들이 운동을 하

기 위한 공간(예: 헬스장)을 직접 방문하고, 해당 장소에서 근
무하는 트레이너와의 상담을 통해 트레이너가 제공하는 운동 

프로그램을 등록 및 결제한 후, 트레이너가 제공하는 운동 프로

그램에 따라 운동을 하였다. 

Conventionally, the space (example: health club) which 
it was that the people speaking the obesity prevention 
and treatment letters in ancient writing style exercised 
was directly visited and after the motor program which 
the trainer provided through the consultation with the 
trainer working in the target place was registered and i
t settled accounts it exercised according to the motor 
program which the trainer provided. 

그러나, 이러한 종래의 방법은 사용자의 선호 운동 스타일과 트
레이너가 제공하는 운동 프로그램 상의 운동 스타일이 맞지 않

는 경우, 사용자의 의욕을 떨어뜨려 지속적으로 운동을 이어가

지 못하게 한다는 문제가 있다. 또한, 이러한 문제를 극복하기 
위해서는 사용자가 자신의 선호 운동 스타일과 맞는 운동 프로
그램을 제공하는 트레이너를 찾기 위하여 발품을 팔아야 한다

는 불편함이 있다. 

But such conventional method has the problem that 
the case in which the motion style on the motor progra
m which the preference motion style and trainer of the 
user provide is not correct, and the desire of the user 
are dropped down and the motion is not continuously u
pheld. Moreover, it has the inconvenience it is in order 
to overcome such problem, that the user looks for the 
trainer providing the motor program fitting with its own 
preference motion style and that it has to sell the effor
t for walking. 

발명의 내용발명의 내용발명의 내용발명의 내용 Summary of Invention 
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해결하고자 하는 과제해결하고자 하는 과제해결하고자 하는 과제해결하고자 하는 과제 Problem to be solved 

본 발명이 해결하고자 하는 과제는 사용자에 대한 정보와 복수
의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 사용자가 선호하는 운동 
스타일의 운동 프로그램을 제공하는 트레이너를 매칭할 수 있
는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 

제공방법, 장치 및 컴퓨터프로그램을 제공하는 것이다.

The user for obesity prevention and treatment 
matching the trainer in which the technical problem 
provides the motor program which the user prefers 
using the information about the information about the 
user and multiple trainers of the motion style and 
trainer matching service providing method, and the 
apparatus and computer program are provided.

본 발명이 해결하고자 하는 다른 과제는 사용자가 운동 프로그
램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보에 따라 사용자가 

운동을 지속하도록 유도하는 안내 정보를 제공할 뿐만 아니라, 
참여율에 따른 보상을 제공하여 사용자가 운동에 대한 동기부
여를 하도록 유도할 수 있는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자

와 트레이너 매칭 서비스 제공방법, 장치 및 컴퓨터프로그램을 

제공하는 것이다.

The user provides the guiding information which it 
induces in order to continue the exercise, according to 
the motion execution information which is generated as 
the user as to the dissimilar subject, which the 
invention solves performs the motor program. In 
addition the compensation according to the 
participating rate is provided and the user provides the 
user for obesity prevention and treatment which it can 
induce in order to grant motive, about the motion and 
trainer matching service providing method, and the 
apparatus and computer program.

본 발명이 해결하고자 하는 또 다른 과제는, 블록체인을 이용하

여 사용자로부터 수집된 정보, 복수의 트레이너로부터 수집된 
정보 및 사용자가 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 정

보 각각을 분산 저장함으로써, 저장된 정보가 임의로 삭제되거
나 수정되지 못하도록 하여 신뢰 가능한 데이터를 확보할 수 있
는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 

제공방법, 장치 및 컴퓨터프로그램을 제공하는 것이다.

The information in which another subject which the 
invention solves is generated using the block chain 
from the user from the collected information, and the 
multiple trainers as the collected information and user 
perform the motor program is and saves dispersed. In 
that way the user for obesity prevention and 
treatment in which the stored information is arbitrarily 
expunged or which are not modified and securing 
reliable data and trainer matching service providing 
method, and the apparatus and computer program are 
provided.

본 발명이 해결하고자 하는 과제들은 이상에서 언급된 과제로 

제한되지 않으며, 언급되지 않은 또 다른 과제들은 아래의 기재

로부터 통상의 기술자에게 명확하게 이해될 수 있을 것이다.

It is not limited within the subject in which in the 
above, technical problems are mentioned and another 
subjects which is not mentioned will be able to be 
specifically understood as the normal technical 
engineer from the following material.

과제해결 수단과제해결 수단과제해결 수단과제해결 수단 Means to solve the problem 

상술한 과제를 해결하기 위한 본 발명의 일 실시예에 따른 비만 
예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공방법

은, 컴퓨팅 장치에 의해 수행되는 방법에 있어서, 사용자로부

터 트레이너 매칭 요청을 얻는 단계, 상기 트레이너 매칭 요청

에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 정보와 기 저장된 복수
의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상기 복수의 트레이너 중 

하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계, 상기 사용자와 상기 선
택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 단계 및 블록체인

(block chain)을 이용하여 상기 수집된 사용자에 대한 정보, 
상기 수집된 복수의 트레이너에 대한 정보 및 상기 사용자가 상
기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프로그
램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저장하는 단계

를 포함할 수 있다.

The user for obesity prevention and treatment 
according to a preferred embodiment of the present 
invention for solving above-described subject and 
trainer matching service providing method comprise the 
step of obtaining the trainer matching request from the 
user as to the method for being performed with the 
computing device, and the information about the 
response about the trainer matching request the user 
and the step of electing at least one trainer among 
multiple trainers using the information about the pre-
stored multiple trainers, the information about the 
above-mentioned collected user using the step of 
matching the user and above-mentioned at least one 
trainer chosen and block chain, and the step of the 
motion execution information. The step of the motion 
execution information is generated as the information 
about the trainer of the above-mentioned collected 
plurality and user perform the motor program provided 
from the above-mentioned matched at least one 
trainer being stored.

다양한 실시예에서, 상기 사용자와 상기 복수의 트레이너 각각 In various embodiments, the step it further includes 
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에 대한 정보를 수집하는 단계를 더 포함하며, 상기 정보를 수

집하는 단계는, 상기 사용자 및 상기 복수의 트레이너로부터 해

시태그(hashtag) 형태의 운동 스타일 정보를 입력받되, 상기 
사용자 및 상기 복수의 트레이너로부터 운동 스타일에 관한 제

1 키워드를 직접 입력받는 방법, 상기 입력된 제1 키워드를 포

함하는 복수의 제2 키워드를 선택하고, 상기 선택한 복수의 제

2 키워드 중 하나 이상의 제2 키워드를 운동 스타일로서 선택
받는 방법 및 상기 사용자와 상기 복수의 트레이너 각각에 대한 

정보에 기초하여 복수의 제3 키워드를 선택하고, 상기 선택한 

복수의 제3 키워드 중 하나 이상의 제3 키워드를 운동 스타일
로서 선택받는 방법 중 적어도 하나의 방법을 이용하여 상기 운

동 스타일 정보를 입력받는 단계를 포함할 수 있다.

the step of collecting the information for the multiple 
trainers and user and of collecting the information 
comprise the user and the step it chooses multiple 
second keywords including the direct method for 
receiving the first keyword about the motion style from 
the user and multiple trainers the motion style 
information of the hash tag (hashtag) form is input 
from multiple trainers, and the above-mentioned 
inputted first keyword and it chooses multiple third 
keywords based on the information about the method 
and user and the multiple trainers selected at least one 
second keyword among the second keyword of the 
above-mentioned plurality chosen as the motion style 
and of receiving the motion style information among 
the method for being selected at least one third 
keyword among the third keyword of the above-
mentioned plurality chosen as the motion style using at 
least one method.

다양한 실시예에서, 상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단

계는, 상기 복수의 트레이너 각각으로부터 입력된 운동 스타일 

정보, 상기 복수의 트레이너와 기 매칭된 복수의 사용자로부터 
입력된 상기 복수의 트레이너 각각에 대한 운동 스타일 정보 및 
상기 사용자로부터 입력된 운동 스타일 정보 간의 일치율에 기

초하여, 상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단계를 포함할 

수 있다.

In various embodiments, the step selecting at least 
one trainer comprises the motion style information 
inputted from multiple trainers, and the multiple trainers 
and the step of making a choice for at least one trainer 
based on the rate of concordance between the motion 
style information inputted from the motion style 
information and user about the multiple trainers 
inputted from multiple users which the group are 
matched.

다양한 실시예에서, 상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단

계는, 상기 사용자의 선호 지역을 설정하는 단계 및 상기 복수
의 트레이너 중 상기 설정된 사용자의 선호 지역에 위치하는 하

나 이상의 트레이너를 선택하는 단계를 포함하며, 상기 선호 지

역을 설정하는 단계는, 상기 사용자로부터 지도 상의 일 지점을 

선택받고, 상기 선택받은 일 지점을 포함하는 도, 시, 구 및 동 

중 어느 하나를 상기 선호 지역으로 설정하거나, 상기 선택받은 
일 지점을 기준으로 기 설정된 반경을 가지는 영역을 상기 선호 
지역으로 설정하거나 또는 상기 사용자로부터 지도 상의 적어

도 일부 영역을 선택하는 드래그 입력을 얻고, 상기 드래그 입
력을 통해 선택된 영역을 상기 선호 지역으로 설정하는 단계를 

포함할 수 있다.

In various embodiments, the step selecting at least 
one trainer may include the step it sets up the domain 
as the preference region or it obtains the drag input 
choosing the domain from the user at least partially 
shows and of setting up the domain selected through 
the drag input as the preference region having the 
predetermined radius based on the above-mentioned 
one point which it is selected the above-mentioned 
one point which it is selected any one of drawing, 
included the hour, and the globe and copper is set up 
as the preference region the step is included and the 
step of establishing the preference region is selected 
the top cloth one point shown from the user that 
chooses positioned at least one trainer to the 
preference region of the above-mentioned user set up 
among the step of establishing the preference region of 
the user and multiple trainers.

다양한 실시예에서, 상기 하나 이상의 트레이너를 선택하는 단

계는, 상기 사용자로부터 이동 경로를 입력받는 단계 및 상기 
복수의 트레이너 중 상기 입력된 사용자의 이동 경로 상에 위치

하는 하나 이상의 트레이너를 선택하되, 상기 입력된 사용자의 

이동 경로 상에 위치하는 하나 이상의 트레이너가 없는 경우, 
상기 입력된 사용자의 이동 경로와 가까운 지역에 위치하는 트

레이너부터 순차적으로 선택하는 단계를 포함할 수 있다.

In various embodiments, the step selecting at least 
one trainer comprises the step of the movement route 
being input from the user and the case without at least 
one trainer, and the step of successively choosing from 
the trainer located in the region. As to the case 
without at least one trainer, elects at least one trainer 
located on surface the movement route of the above-
mentioned inputted user among multiple trainers and 
who is located on surface the movement route of the 
above-mentioned inputted user. The step of 
successively choosing from the trainer located in the 
region is near to the movement route of the above-
mentioned inputted user.

다양한 실시예에서, 상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트
레이너로부터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되

는 운동 수행 정보를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레
이너로부터 제공되는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참

In various embodiments, the motion execution 
information which is generated as the user performs 
the motor program provided from the above-mentioned 
matched at least one trainer is analyzed and in case 
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여율을 산출하는 단계 및 상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 
값 미만인 경우 상기 산출된 참여율을 상기 기준 값 이상으로 

상승시키는 안내 정보를 제공하고, 상기 산출된 사용자의 참여
율이 상기 기준 값 이상인 경우 상기 사용자에게 소정의 리워드

를 제공하는 단계를 더 포함할 수 있다.

the participating rate of the above-mentioned 
calculated user producing the participating rate of the 
user about the motor program provided from the 
above-mentioned matched at least one trainer and 
step is less than the reference value the guiding 
information increasing the above-mentioned calculated 
participating rate over the reference value is provided 
and in case the participating rate of the above-
mentioned calculated user is the reference value or 
greater the step of providing the predetermined reward 
for the user is further include might.

다양한 실시예에서, 상기 사용자로부터 상기 매칭된 하나 이상
의 트레이너 및 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너가 제공한 운
동 프로그램에 대한 평가를 입력받는 단계 및 상기 평가를 입력

한 사용자에게 소정의 리워드를 제공하는 단계를 더 포함하며, 
상기 평가를 입력받는 단계는, 상기 사용자로부터 상기 매칭된 
하나 이상의 트레이너 및 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너가 

제공한 운동 프로그램에 대한 후기를 입력받는 경우, 상기 입력

된 후기를 분석하여 상기 입력된 후기의 속성을 판단하고, 상기 
판단된 후기의 속성이 긍정의 속성을 가지는 경우 상기 입력된 

후기가 제1 길이 이상으로 작성되도록 안내하고, 상기 판단된 
후기의 속성이 부정의 속성을 가지는 경우 상기 입력된 후기가 

상기 제1 길이보다 긴 제2 길이 이상으로 작성되도록 안내하는 

단계를 포함할 수 있다.

In various embodiments, the step it further includes 
the step of the evaluation for the motor program which 
the above-mentioned matched at least one trainer 
provides and above-mentioned matched at least one 
trainer being input from the user and the step of 
providing the predetermined reward for the user 
inputting evaluation and of receiving evaluation 
comprise the above-mentioned matched at least one 
trainer from the user and the case of receiving the 
latter term about the motor program, and the step it 
analyzes the above-mentioned inputted latter term and 
it determines the attribute of the above-mentioned 
inputted latter term and the attribute of the above-
mentioned determined latter term guides the attribute 
of the affirmation so that the above-mentioned 
inputted latter term is prepared in case the kinds to 
the first over length and that the attribute of the 
above-mentioned determined latter term guides the 
attribute of the negation so that the above-mentioned 
inputted latter term is prepared in case the kinds to 
the second over length longer than the first length. 
The case of receiving the latter term about the motor 
program the above-mentioned matched at least one 
trainer provides.

다양한 실시예에서, 상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트
레이너로부터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되

는 운동 수행 정보를 분석하여, 상기 매칭된 하나 이상의 트레
이너로부터 제공되는 운동 프로그램에 대한 상기 사용자의 참

여율을 산출하는 단계를 더 포함하며, 상기 평가를 입력받는 단

계는, 상기 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 사용자로

부터 부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 상기 입력된 
부정의 속성을 가지는 후기를 필터링하는 단계를 더 포함할 수 

있다.

In various embodiments, the motion execution 
information which is generated as the user performs 
the motor program provided from the above-mentioned 
matched at least one trainer is analyzed and the step 
of producing the participating rate of the user about 
the motor program provided from the above-mentioned 
matched at least one trainer further is included and in 
case the latter term having the attribute of the 
negation is inputted from the user in which the 
participating rate of the above-mentioned calculated 
user as to the step, of receiving evaluation is less than 
the reference value the step of filtering the latter term 
having the attribute of the above-mentioned inputted 
negation is further include might.

다양한 실시예에서, 상기 복수의 트레이너 각각이 제공하는 운
동 프로그램과 운동 관련 상품을 판매하는 상품 판매 플랫폼을 

제공하는 단계를 더 포함하며, 상기 상품 판매 플랫폼을 제공하

는 단계는, 상기 사용자와 상기 하나 이상의 트레이너 간의 매

칭 이력, 상기 사용자가 구매한 운동 프로그램 및 상품에 대한 

이력에 기초하여, 상기 사용자에게 하나 이상의 추천 운동 프로
그램에 대한 정보 및 추천 상품에 대한 정보를 제공하는 단계를 

포함할 수 있다.

In various embodiments, the step it further includes 
the step of serving the motor program which multiple 
trainers provide and the product sale platform 
merchandising the motion related product and of 
serving the product sale platform comprise the user 
and the matching history between at least one trainer, 
and the step of providing the user with the information 
about the information about at least one 
recommendation motor program and recommended 
product based on the history for the product and the 
motor program. The step of providing the user with the 
information about the information about at least one 
recommendation motor program and recommended 
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product based on the history for the product and the 
motor program the user purchases.

상술한 과제를 해결하기 위한 본 발명의 다른 실시예에 따른 비
만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공장

치는, 프로세서, 네트워크 인터페이스, 메모리 및 상기 메모리

에 로드(load)되고, 상기 프로세서에 의해 실행되는 컴퓨터 프

로그램을 포함하되, 상기 컴퓨터 프로그램은, 사용자로부터 트

레이너 매칭 요청을 얻는 인스트럭션(instruction), 상기 트레

이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사용자에 대한 정보와 
기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 상기 복수

의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택하는 인스트럭션, 
상기 사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭하는 

인스트럭션 및 블록체인(block chain)을 이용하여 상기 수집

된 사용자에 대한 정보, 상기 수집된 복수의 트레이너에 대한 
정보 및 상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로부
터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수

행 정보를 저장하는 인스트럭션을 포함할 수 있다.

The user for obesity prevention and treatment 
according to another preferred embodiment of the 
present invention for solving the above-described 
subject and trainer matching service providing device 
comprise the processor, the network interface, and the 
memory and the instruction which the computer 
program makes a choice for at least one trainer as the 
instruction obtaining the trainer matching request from 
the user, and the response about the trainer matching 
request using the information about the information 
about the user and the pre-stored multiple trainers of 
multiple trainers it contains the computer program 
performed with the processor it becomes in the 
memory with the load (load), and the instruction 
matching the user and above-mentioned at least one 
trainer chosen and the instruction storing the 
information about the above-mentioned collected user, 
and the motion execution information which is 
generated as the information about the trainer of the 
above-mentioned collected plurality and user perform 
the motor program provided from the above-mentioned 
matched at least one trainer using the block chain.

상술한 과제를 해결하기 위한 본 발명의 또 다른 실시예에 따른 

컴퓨터로 읽을 수 있는 기록매체에 기록된 컴퓨터프로그램은, 
컴퓨팅 장치와 결합되어, 사용자로부터 트레이너 매칭 요청을 

얻는 단계, 상기 트레이너 매칭 요청에 대한 응답으로, 상기 사
용자에 대한 정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 
이용하여 상기 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선

택하는 단계, 상기 사용자와 상기 선택한 하나 이상의 트레이너

를 매칭하는 단계 및 블록체인(block chain)을 이용하여 상기 

수집된 사용자에 대한 정보, 상기 수집된 복수의 트레이너에 대
한 정보 및 상기 사용자가 상기 매칭된 하나 이상의 트레이너로
부터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 
수행 정보를 저장하는 단계를 실행시키기 위하여 컴퓨터로 판

독가능한 기록매체에 저장될 수 있다.

The computer program recorded in the recording 
medium can read from the computer shown in another 
preferred embodiment of the present invention for 
solving the above-described subject is combined with 
the computing device and in order to execute the step 
of electing at least one trainer as the step of obtaining 
the trainer matching request from the user, and the 
response about the trainer matching request among 
multiple trainers using the information about the 
information about the user and the pre-stored multiple 
trainers, and the step of matching the user and above-
mentioned at least one trainer chosen and the step of 
storing the information about the above-mentioned 
collected user, and the motion execution information 
which is generated as the information about the trainer 
of the above-mentioned collected plurality and user 
perform the motor program provided from the above-
mentioned matched at least one trainer using the block 
chain, it can be stored in the recording medium which 
is readable with the computer.

본 발명의 기타 구체적인 사항들은 상세한 설명 및 도면들에 포

함되어 있다.
The other of the invention detailed matters is included 
in the detailed explanation and drawings.

발명의 효과발명의 효과발명의 효과발명의 효과 Effects of the Invention 

본 발명의 다양한 실시예에 따르면, 사용자에 대한 정보와 복수
의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 사용자가 선호하는 운동 
스타일의 운동 프로그램을 제공하는 트레이너를 매칭할 수 있

다는 이점이 있다.

According to the various embodiment of the invention, 
it has the advantage that it can match the trainer 
providing the motor program which the user prefers 
using the information about the information about the 
user and multiple trainers of the motion style.

본 발명이 해결하고자 하는 다른 과제는 사용자가 운동 프로그
램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보에 따라 사용자가 

운동을 지속하도록 유도하는 안내 정보를 제공할 뿐만 아니라, 
참여율에 따른 보상을 제공하여 사용자가 운동에 대한 동기부

여를 하도록 유도할 수 있다는 이점이 있다.

The dissimilar subject which the invention solves has 
the advantage that the user provides the guiding 
information which it induces in order to continue the 
exercise, according to the motion execution information 
which is generated as the user performs the motor 
program. In addition it can induce so that the 
compensation according to the participating rate is 
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provided and the user grants motive about the motion.

본 발명이 해결하고자 하는 또 다른 과제는, 블록체인을 이용하

여 사용자로부터 수집된 정보, 복수의 트레이너로부터 수집된 
정보 및 사용자가 운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 정

보 각각을 분산 저장함으로써, 저장된 정보가 임의로 삭제되거
나 수정되지 못하도록 하여 신뢰 가능한 데이터를 확보할 수 있

다는 이점이 있다.

Another subject which the invention solves has the 
advantage that the information which is generated 
using the block chain from the user from the collected 
information, and the multiple trainers as the collected 
information and user perform the motor program is and 
saves dispersed. In that way the stored information is 
arbitrarily expunged or the information is not modified 
and reliable data can be secured.

본 발명의 효과들은 이상에서 언급된 효과로 제한되지 않으며, 
언급되지 않은 또 다른 효과들은 아래의 기재로부터 통상의 기

술자에게 명확하게 이해될 수 있을 것이다.

It is not limited within the effect in the above, that the 
effects of the invention is mentioned and another 
effects which is not mentioned will be able to be 
specifically understood as the normal technical 
engineer from the following material.

발명을 실시하기 위한 구체적인 내용발명을 실시하기 위한 구체적인 내용발명을 실시하기 위한 구체적인 내용발명을 실시하기 위한 구체적인 내용 Description of Embodiments 

본 발명의 이점 및 특징, 그리고 그것들을 달성하는 방법은 첨
부되는 도면과 함께 상세하게 후술되어 있는 실시예들을 참조

하면 명확해질 것이다. 그러나, 본 발명은 이하에서 개시되는 
실시예들에 제한되는 것이 아니라 서로 다른 다양한 형태로 구

현될 수 있으며, 단지 본 실시예들은 본 발명의 개시가 완전하

도록 하고, 본 발명이 속하는 기술 분야의 통상의 기술자에게 

본 발명의 범주를 완전하게 알려주기 위해 제공되는 것이며, 본 

발명은 청구항의 범주에 의해 정의될 뿐이다.  

It will be specifically getting clear with drawing in 
which the method for achieving advantage and charact
eristic of the present invention and those is attached 
with reference to the following embodiments. But it is n
ot limited in embodiments in which hereinafter the inve
ntion is disclosed but it can be implemented as differen
t various types and these embodiments the initiation of 
the invention is only perfect and it is provided the scop
e of the present invention is completely informed to th
e normal technical engineer of the technical field in whi
ch the invention belongs and the invention is defined b
y the category of claim.  

본 명세서에서 사용된 용어는 실시예들을 설명하기 위한 것이

며 본 발명을 제한하고자 하는 것은 아니다. 본 명세서에서, 단
수형은 문구에서 특별히 언급하지 않는 한 복수형도 포함한다. 
명세서에서 사용되는 #34#포함한다(comprises)#34# 및/또
는 #34#포함하는(comprising)#34#은 언급된 구성요소 외
에 하나 이상의 다른 구성요소의 존재 또는 추가를 배제하지 않

는다. 명세서 전체에 걸쳐 동일한 도면 부호는 동일한 구성 요

소를 지칭하며, #34#및/또는#34#은 언급된 구성요소들의 

각각 및 하나 이상의 모든 조합을 포함한다. 비록 #34#제1#3
4#, #34#제2#34# 등이 다양한 구성요소들을 서술하기 위해

서 사용되나, 이들 구성요소들은 이들 용어에 의해 제한되지 않

음은 물론이다. 이들 용어들은 단지 하나의 구성요소를 다른 구

성요소와 구별하기 위하여 사용하는 것이다. 따라서, 이하에서 

언급되는 제1 구성요소는 본 발명의 기술적 사상 내에서 제2 
구성요소일 수도 있음은 물론이다. 

It is not to limit the invention while the term used in 
this specification is to illustrate embodiments. In this s
pecification, the plural form includes as long as the sing
ular form specially does not mention in the phrases. It t
he " used in the specification includes the presence or 
the addition of the dissimilar element is not excluded be
sides the element which it includes the " with 34 (comp
rising) and in which it is mentioned with 34. The elemen
t in which the reference numeral which is identical thro
ugh the specification whole is identical is named and at 
least one all combinations are included of the " and/or t
he elements in which it is mentioned with 34. It is used 
elements in which the " the 1", the " the 2" etc. are va
rious are described. But these elements are not limited 
by these terms it is of course. In order to only distingui
sh between one element and the dissimilar element, th
ese terms use. Therefore, hereinafter, the mentioned fi
rst element can be the second element in the technical 
mapping of the invention it is of course. 

다른 정의가 없다면, 본 명세서에서 사용되는 모든 용어(기술 

및 과학적 용어를 포함)는 본 발명이 속하는 기술분야의 통상의 
기술자에게 공통적으로 이해될 수 있는 의미로 사용될 수 있을 

것이다. 또한, 일반적으로 사용되는 사전에 정의되어 있는 용
어들은 명백하게 특별히 정의되어 있지 않는 한 이상적으로 또

는 과도하게 해석되지 않는다. 

If there is no definition of being different , definition will 
be able to be used as the meaning of being understood 
as the normal technical engineer of the technical Field 
of the Invention which all term (the inclusion technolog
y and scientific terminology) used in this specification l
ook in common. Moreover, as long as terms defined in t
he prior which is generally used are not clearly specially 
defined or it is not ideally excessively interpreted. 

명세서에서 사용되는 #34#부#34# 또는 #8220#모듈

#8221#이라는 용어는 소프트웨어, FPGA 또는 ASIC과 같은 

하드웨어 구성요소를 의미하며, #34#부#34# 또는 #8220#

The term called the " part " or the “ module ” this used 
in the specification means software, and the hardware 
component such as FPGA and ASIC and the " part " or 
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모듈#8221#은 어떤 역할들을 수행한다. 그렇지만 #34#부#
34# 또는 #8220#모듈#8221#은 소프트웨어 또는 하드웨어

에 한정되는 의미는 아니다. #34#부#34# 또는 #8220#모듈

#8221#은 어드레싱할 수 있는 저장 매체에 있도록 구성될 수
도 있고 하나 또는 그 이상의 프로세서들을 재생시키도록 구성

될 수도 있다. 따라서, 일 예로서 #34#부#34# 또는 #8220
#모듈#8221#은 소프트웨어 구성요소들, 객체지향 소프트웨

어 구성요소들, 클래스 구성요소들 및 태스크 구성요소들과 같

은 구성요소들과, 프로세스들, 함수들, 속성들, 프로시저들, 
서브루틴들, 프로그램 코드의 세그먼트들, 드라이버들, 펌웨

어, 마이크로 코드, 회로, 데이터, 데이터베이스, 데이터 구조

들, 테이블들, 어레이들 및 변수들을 포함한다. 구성요소들과 

#34#부#34# 또는 #8220#모듈#8221#들 안에서 제공되는 

기능은 더 작은 수의 구성요소들 및 #34#부#34# 또는 #822
0#모듈#8221#들로 결합되거나 추가적인 구성요소들과 #34
#부#34# 또는 #8220#모듈#8221#들로 더 분리될 수 있다. 

the “ module ” performs any kind of roles. However, it i
s not " part " or the meaning that the “ module ” is rest
ricted to software or hardware. It is configured to be in 
the " part " or the storage medium which the “ module 
” can address and one or more processors is configured 
to be brought back. Therefore, as an example, the " pa
rt " or the “ module ” comprises software components, 
object-oriented software components, the elements lik
e the class components and task components, process
es, functions, the segments of the attributes, procedur
es, subroutines, the program code the drivers, firmwar
e, the micro code, the circuit, data, the database, dat
a constructs, tables, arrays, and variables. The " part " 
or the function of being provided in “ module ”s is more 
combined with elements to the elements of the small n
umber and " part " or “ module ”s or the " part " or the 
function can be separated from the additional elements 
from the " part " or “ module ”s. 

공간적으로 상대적인 용어인 #34#아래(below)#34#, #34#
아래(beneath)#34#, #34#하부(lower)#34#, #34#위(a
bove)#34#, #34#상부(upper)#34# 등은 도면에 도시되어 
있는 바와 같이 하나의 구성요소와 다른 구성요소들과의 상관

관계를 용이하게 기술하기 위해 사용될 수 있다. 공간적으로 상
대적인 용어는 도면에 도시되어 있는 방향에 더하여 사용시 또
는 동작시 구성요소들의 서로 다른 방향을 포함하는 용어로 이

해되어야 한다. 예를 들어, 도면에 도시되어 있는 구성요소를 

뒤집을 경우, 다른 구성요소의 #34#아래(below)#34#또는 

#34#아래(beneath)#34#로 기술된 구성요소는 다른 구성요

소의 #34#위(above)#34#에 놓여질 수 있다. 따라서, 예시

적인 용어인 #34#아래#34#는 아래와 위의 방향을 모두 포함

할 수 있다. 구성요소는 다른 방향으로도 배향될 수 있으며, 이
에 따라 공간적으로 상대적인 용어들은 배향에 따라 해석될 수 

있다. 

So that the " lower part (below) ", " lower part 
(beneath) ", " lower part ", " (above) ", the " upper por
tion " etc which is the relative term spatially easily des
cribe the correlation with the elements as shown in the 
figure, different from one element in drawing, the correl
ation can be used. Or it has to be understood as the t
erm including the different direction of the elements in 
the operation in addition to the direction in which the r
elative term is spatially illustrated in drawing in the us
e. For example, when the element shown in drawing is 
thrown into confusion it can be placed in the " (above) 
" of the element in which the dissimilar " lower part (bel
ow) " or the element of the element is different describ
ed to the " lower part (beneath) ". Therefore, the " low
er part " which is the illustrative term altogether may in
clude the lower part and direction. It can be aligned th
rough the direction in which the element is different an
d accordingly the relative terms can be spatially interpr
eted according to orientation. 

본 명세서에서, 컴퓨터는 적어도 하나의 프로세서를 포함하는 

모든 종류의 하드웨어 장치를 의미하는 것이고, 실시 예에 따라 
해당 하드웨어 장치에서 동작하는 소프트웨어적 구성도 포괄하

는 의미로서 이해될 수 있다. 예를 들어, 컴퓨터는 스마트폰, 
태블릿 PC, 데스크톱, 노트북 및 각 장치에서 구동되는 사용자 
클라이언트 및 애플리케이션을 모두 포함하는 의미로서 이해될 

수 있으며, 또한 이에 제한되는 것은 아니다. 

In this specification, the computer means the hardware 
device including at least one processor of all kinds and 
it can be understood as the meaning of the software c
onstitution of operating according to the embodiment i
n the corresponding hardware device including. For exa
mple, it can be understood as the user client in which t
he computer is driven in the smartphone, the tablet P
C, the desktop, the notebook and each apparatus and 
the meaning including the application and it is moreover 
not limited thereto. 

본 명세서에서는, 사용자가 선호하는 운동 스타일의 운동 프로

그램을 제공하는 트레이너를 선택하여 사용자와 매칭 즉, 사람

과 사람을 매칭하는 것으로 설명하고 있으나, 이에 한정되지 않

고, 사용자가 선호하는 운동 스타일을 수행할 수 있는 공간 및 

장소를 매칭하거나, 사용자가 선호하는 운동 스타일에 적합한 

운동 기구를 추천할 수 있다. 

In this specification, it illustrates that the trainer 
providing the motor program which the user prefers of t
he motion style is made a choice for and the user and 
matching, in other words, human and human are match
ed. But it is not thus restricted and space and the plac
e performing the motion style which the user prefers ar
e matched or the sporting apparatus which is suitable f
or the motion style which the user prefers can be reco
mmended. 

이하, 첨부된 도면을 참조하여 본 발명의 실시예를 상세하게 설

명한다.  
Specifically the attached embodiment of the invention 
is hereinafter illustrated.  

본 명세서에서 설명되는 각 단계들은 컴퓨터에 의하여 수행되

는 것으로 설명되나, 각 단계의 주체는 이에 제한되는 것은 아
The computer is explained that angular steps explained 
in this specification are performed by the computer. Bu
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니며, 실시 예에 따라 각 단계들의 적어도 일부가 서로 다른 장

치에서 수행될 수도 있다. 
t the subject of the angular step is not limited thereto 
and at least a part of the angular steps can be perform
ed according to the embodiment in the different appara
tus. 

도 1은 본 발명의 일 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 위한 
사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공 시스템을 도시한 도면이

다. 

Figure 1 is a drawing showing the user for obesity 
prevention and treatment according to a preferred emb
odiment of the present invention and trainer matching 
service providing system. 

도 1을 참조하면, 본 발명의 일 실시예에 따른 비만 예방 및 치
료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공 시스템은 매칭 

서비스 제공장치(100), 사용자 단말(201), 트레이너 단말(20
2) 및 외부 서버(300)를 포함할 수 있다. 

Referring to Figure 1, the user for obesity prevention 
and treatment according to a preferred embodiment of 
the present invention and trainer matching service prov
iding system comprise the matching service providing d
evice (100), the user terminal (201), and the trainer te
rminal (202) and the outer server (300). 

여기서, 도 1에 도시된 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트

레이너 매칭 서비스 제공 시스템은 일 실시예에 따른 것이고, 
그 구성 요소가 도 1에 도시된 실시예에 한정되는 것은 아니며, 
필요에 따라 부가, 변경 또는 삭제될 수 있다. 

Here, the user for obesity prevention and treatment 
illustrated in Figure 1 and trainer matching service provi
ding system is according to the embodiment and the e
mbodiment is not restricted to the embodiment in whic
h the element is illustrated in 1 and it can be deleted a
s the addition, and the change as necessary. 

일 실시예에서, 매칭 서비스 제공장치(100)는 사용자에 대한 

정보와 복수의 트레이너에 대한 정보에 기초하여, 특정 사용자

와 매칭할 하나 이상의 트레이너를 선택하고, 선택한 하나 이상
의 트레이너와 사용자를 매칭하는 사용자와 트레이너 매칭 서

비스를 제공할 수 있다. 

In one embodiment, the matching service providing 
device (100) makes a choice for at least one trainer m
atched with the specified user based on the informatio
n about the information about the user and multiple trai
ners and at least one trainer, chosen the user and the 
trainer matching service matching the user can be prov
ided. 

다양한 실시예에서, 매칭 서비스 제공장치(100)는 사용자가 

선호하는 운동 스타일에 대한 정보에 기초하여, 사용자가 선호
하는 운동 스타일의 운동 프로그램을 제공하는 복수의 트레이

너를 선택하고, 복수의 트레이너 중 사용자가 선호하는 지역에 

위치하는 트레이너를 선택하여 사용자와 매칭할 수 있다. 

In various embodiments, the matching service providing 
device (100) chooses multiple trainers providing the mo
tor program which the user prefers of the motion style 
based on the information which the user prefers about 
the motion style and the trainer located in the region w
hich the user prefers among multiple trainers is made a 
choice for and it can match with the user. 

여기서, 사용자와 트레이너를 매칭하는 것은, 사용자에 대한 
정보에 기초하여 선택된 하나 이상의 트레이너에 대한 정보와 
하나 이상의 트레이너가 제공하는 운동 프로그램에 대한 정보

를 사용자에게 제공하고, 사용자에 대한 정보를 하나 이상의 트

레이너에게 제공하며, 사용자가 특정 운동 프로그램에 대한 결

제 프로세스를 수행하는 것에 응답하여, 사용자와 트레이너를 

연결(예: 메시징 서비스 등)하는 것을 의미할 수 있으나, 이에 

한정되지 않는다. 

Here, the information about the motor program which 
the information and at least one trainer about at least 
one trainer selected based on the information about th
e user provide is provided the user with to match the u
ser and trainer and the information about the user is pr
ovided at least one trainer with and the user performs 
the settlement process about the specific motor progra
m the user answers and it can mean appointing the use
r and trainer. But the information is not restricted. 

다양한 실시예에서, 매칭 서비스 제공장치(100)는 사용자가 

운동 프로그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보(예: 
운동 정보, 감량 정보 등)를 분석하여, 사용자의 운동 프로그램 

참여율을 산출하고, 산출된 참여율에 따라 사용자가 운동에 대
한 동기를 가지도록 유도하기 위한 안내 정보를 제공할 수 있

다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

In various embodiments, the motion execution 
information (the example: exercise information, the dec
rement information etc) in which the matching service 
providing device (100) is generated as the user perform
s the motor program is analyzed and the motor program 
participating rate of the user is produced and the guidi
ng information for inducing so that the user has the sy
nchronization about the motion according to the calcul
ated participating rate can be provided. But thus, it is 
not restricted. 

다양한 실시예에서, 매칭 서비스 제공장치(100)는 기 설정된 

조건(예: 후기 입력, 참여율 달성 등)에 따라 사용자에게 소정

In various embodiments, the matching service providing 
device (100) provides the user according to the predet
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의 리워드(예: 토큰, 포인트 등)를 제공할 수 있고, 리워드를 

이용하여 운동 프로그램을 결제하거나, 운동과 관련된 상품을 

구매할 수 있는 상품 판매 플랫폼을 제공할 수 있다. 그러나, 
이에 한정되지 않는다. 

ermined condition (the example: latter term input, the 
participating rate achievement etc) with the product s
ale platform providing the predetermined reward (the e
xample: token, point etc) and settles the motor progra
m using the reward or can purchase the product associ
ated with the motion. But thus, it is not restricted. 

다양한 실시예에서, 매칭 서비스 제공장치(100)는 블록체인

(block chain)을 이용하여 사용자에 대한 정보, 복수의 트레이
너에 대한 정보 및 사용자가 운동 프로그램을 수행함에 따라 생

성된 운동 수행 정보를 저장할 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 

않는다. 

In various embodiments, the matching service providing 
device (100) can store the information about the user, 
and the motion execution information which is generate
d as the information and user about the multiple trainer
s perform the motor program using the block chain. But 
thus, it is not restricted. 

일 실시예에서, 사용자 단말(201)(또는 트레이너 단말(202))
은 네트워크(400)를 통해 매칭 서비스 제공장치(100)와 연결

될 수 있으며, 매칭 서비스 제공장치(100)로부터 각종 서비스 

및 플랫폼을 제공받을 수 있다.  

In one embodiment, the user terminal (201) (or, the 
trainer terminal (202)) can be connected through the n
etwork (400) to the matching service providing device 
(100) and the various services and platform can be rec
eived from the matching service providing device (10
0).  

다양한 실시예에서, 사용자 단말(201)(또는 트레이너 단말

(202))은 매칭 서비스 제공장치(100)가 제공하는 각종 서비스 

및 플랫폼에 관한 애플리케이션을 다운로드, 설치 및 실행함으

로써, 애플리케이션을 통해 매칭 서비스 제공장치(100)가 제

공하는 각종 서비스를 제공받을 수 있다. 이를 위해, 사용자 단

말(201)(또는 트레이너 단말(202))은 스마트폰과 같이 애플

리케이션의 구동이 가능한 운영체제를 탑재할 수 있다. 그러

나, 이에 한정되지 않고, 사용자 단말(201)(또는 트레이너 단

말(202))은 애플리케이션의 구동이 가능한 다른 범용적인 장

치들이 적용될 수 있다. 

In various embodiments, the user terminal (201) (or, 
the trainer terminal (202)) downloads the application a
bout the various services and the platform which the m
atching service providing device (100) provides and it e
xecutes with the installation. In that way the various s
ervices which the matching service providing device (1
00) provides through the application can be received. F
or this, the user terminal (201) (or, the trainer terminal 
(202)) can do the operating system in which the drivin
g of the application is possible like the smartphone with 
mount. But thus, it is not restricted and dissimilar and 
universal apparatuses in which the driving of the applic
ation the user terminal (201) (or, the trainer terminal 
(202)) is possible can be applied. 

일 실시예에서, 외부 서버(300)는 네트워크(400)를 통해 매칭 

서비스 제공장치(100)와 연결될 수 있으며, 매칭 서비스 제공

장치(100)가 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매
칭 서비스 제공방법을 수행하기 위해 필요한 각종 정보를 저장 

및 관리할 수 있다. 

In one embodiment, the outer server (300) can store 
and manage the various information that the matching 
service providing device (100) it can be connected thr
ough the network (400) to the matching service providi
ng device (100) need to perform the user for obesity pr
evention and treatment and trainer matching service pr
oviding method. 

또한, 외부 서버(300)는 매칭 서비스 제공장치(100)가 비만 
예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공방법

을 수행함에 따라 생성되는 각종 정보 및 데이터(예: 사용자와 

트레이너 간의 매칭 데이터 등)를 제공받아 저장할 수 있다. 예
를 들어, 외부 서버(300)는 매칭 서비스 제공장치(100) 외부

에 별도로 구비되는 저장 서버일 수 있다. 이하, 도 2를 참조하

여, 매칭 서비스 제공장치(100)의 하드웨어 구성에 대해 설명

하도록 한다. 

Moreover, the various information and data (matching 
data between the trainer and the example: user etc) in 
which the outer server (300) is generated as the matc
hing service providing device (100) performs the user f
or obesity prevention and treatment and trainer matchi
ng service providing method are received and it can st
ore. For example, it can be the storage server in which 
the outer server (300) is separately equipped outside t
he matching service providing device (100). Hereinafte
r, it illustrates for the hardware configuration of the ma
tching service providing device (100) with reference to 
fig. 2. 

도 2는 본 발명의 다른 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 위
한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공장치의 하드웨어 구성

도이다. 

Figure 2 is a hardware configuration diagram of the 
user for obesity prevention and treatment and trainer 
matching service providing device according to the oth
er embodiment of the invention. 

도 2를 참조하면, 본 발명의 다른 실시예에 따른 매칭 서비스 

제공장치(100)(이하, #8220#컴퓨팅 장치(100)#8221#)는 

Referring to Figure 2, the matching service providing 
device (100) (hereinafter, the “ computing device (10
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하나 이상의 프로세서(110), 프로세서(110)에 의하여 수행되

는 컴퓨터 프로그램(151)을 로드(Load)하는 메모리(120), 버
스(130), 통신 인터페이스(140) 및 컴퓨터 프로그램(151)을 

저장하는 스토리지(150)를 포함할 수 있다. 여기서, 도 2에는 

본 발명의 실시예와 관련 있는 구성요소들만 도시되어 있다. 따
라서, 본 발명이 속한 기술분야의 통상의 기술자라면 도 2에 도
시된 구성요소들 외에 다른 범용적인 구성 요소들이 더 포함될 

수 있음을 알 수 있다. 

0) ”) according to another preferred embodiment of the 
present invention comprises the memory (120), of deci
ding at least one processor (110), and the computer pr
ogram (151) conducted by the processor (110) with th
e load (Load) the bus (130), and the communication int
erface (140) and the storage (150) which the compute
r program (151) is stored. Here, in fig. 2, only elements 
having with the embodiment of the invention is illustrat
ed. Therefore, the normal technical engineer instant no
odle of the technical field in which the invention belong
s can know that universal elements which are different 
besides elements shown in 2 can be more included. 

프로세서(110)는 컴퓨팅 장치(100)의 각 구성의 전반적인 동

작을 제어한다. 프로세서(110)는 CPU(Central Processing 
Unit), MPU(Micro Processor Unit), MCU(Micro Controlle
r Unit), GPU(Graphic Processing Unit) 또는 본 발명의 기
술 분야에 잘 알려진 임의의 형태의 프로세서를 포함하여 구성

될 수 있다. 

The processor (110) controls the overall operation of 
each configuration of the computing device (100). The 
processor in which the processor (110) is well known t
o the CPU (Central Processing Unit), the MPU (Micro Pr
ocessor Unit), the MCU (Micro Controller Unit), the GPU 
(Graphic Processing Unit) or the technical field of the in
vention of the arbitrary form can be comprised. 

또한, 프로세서(110)는 본 발명의 실시예들에 따른 방법을 실
행하기 위한 적어도 하나의 애플리케이션 또는 프로그램에 대

한 연산을 수행할 수 있으며, 컴퓨팅 장치(100)는 하나 이상의 

프로세서를 구비할 수 있다. 

Moreover, the calculation to at least one application in 
which the processor (110) executes the method accor
ding to the embodiments of the invention or the progra
m can be performed and the computing device (100) c
an include at least one processor. 

다양한 실시예에서, 프로세서(110)는 프로세서(110) 내부에

서 처리되는 신호(또는, 데이터)를 일시적 및/또는 영구적으로 

저장하는 램(RAM: Random Access Memory, 미도시) 및 롬

(ROM: Read-Only Memory, 미도시)을 더 포함할 수 있다. 
또한, 프로세서(110)는 그래픽 처리부, 램 및 롬 중 적어도 하

나를 포함하는 시스템온칩(SoC: system on chip) 형태로 구

현될 수 있다. 

In various embodiments, the temporary and/or RAM 
(the RAM: Random Access Memory, and not illustrated) 
and ROM (the ROM: Read-Only Memory, and not illustra
ted) which it enduringly stores are further include migh
t the processor (110) is processed within the processor 
(110). Moreover, the processor (110) can be implement
ed in the form of the system on chip (SoC: system on 
chip) including graphic processing unit, and at least on
e among RAM and ROM. 

메모리(120)는 각종 데이터, 명령 및/또는 정보를 저장한다. 
메모리(120)는 본 발명의 다양한 실시예에 따른 방법/동작을 

실행하기 위하여 스토리지(150)로부터 컴퓨터 프로그램(151)
을 로드할 수 있다. 메모리(120)에 컴퓨터 프로그램(151)이 

로드되면, 프로세서(110)는 컴퓨터 프로그램(151)을 구성하

는 하나 이상의 인스트럭션들을 실행함으로써 상기 방법/동작

을 수행할 수 있다. 메모리(120)는 RAM과 같은 휘발성 메모리

로 구현될 수 있을 것이나, 본 개시의 기술적 범위가 이에 한정

되는 것은 아니다. 

The memory (120) stores various data, and the 
command and/or the information. The memory (120) ca
n load the computer program (151) from the storage (1
50) in order to execute the method / operation accordi
ng to the various embodiment of the invention. If the c
omputer program (151) is loaded in the memory (120) , 
since the processor (110) executes at least one instru
ctions comprising the computer program (151) the met
hod / operation can be performed. The memory (120) 
will be able to be implemented as the volatile memory li
ke RAM. But the technical scope of the disclosure is no
t thus restricted. 

버스(130)는 컴퓨팅 장치(100)의 구성 요소 간 통신 기능을 

제공한다. 버스(130)는 주소 버스(address Bus), 데이터 버

스(Data Bus) 및 제어 버스(Control Bus) 등 다양한 형태의 

버스로 구현될 수 있다. 

The bus (130) provides the communication between 
configurations function of the computing device (100). 
The bus (130) can be implemented as the bus of the v
arious types including the address bus, the data bus an
d control bus etc. 

통신 인터페이스(140)는 컴퓨팅 장치(100)의 유무선 인터넷 

통신을 지원한다. 또한, 통신 인터페이스(140)는 인터넷 통신 

외의 다양한 통신 방식을 지원할 수도 있다. 이를 위해, 통신 

인터페이스(140)는 본 발명의 기술 분야에 잘 알려진 통신 모

듈을 포함하여 구성될 수 있다. 몇몇 실시예에서, 통신 인터페

이스(140)는 생략될 수도 있다. 

The communication interface (140) supports the wire 
wireless internet communication of the computing devic
e (100). Moreover, the communication interface (140) 
can support the various communication method of the i
nternet communication extrinsic. For this, the communi
cation interface (140) can be formed including the com
munication module well known to the technical field of 
the invention. In some embodiments, the communicatio
n interface (140) can be omitted. 
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스토리지(150)는 컴퓨터 프로그램(151)을 비 임시적으로 저

장할 수 있다. 컴퓨팅 장치(100)를 통해 비만 예방 및 치료를 
위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공방법을 수행하는 경

우, 스토리지(150)는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레
이너 매칭 서비스 제공방법을 제공하기 위하여 필요한 각종 정

보를 저장할 수 있다. 

The storage (150) can store the computer program 
(151) to the rain temporary. So that the case , and th
e storage (150) of performing the user for obesity prev
ention and treatment and trainer matching service prov
iding method through the computing device (100) provi
de the user for obesity prevention and treatment and t
rainer matching service providing method, the necessar
y various information can be stored. 

스토리지(150)는 ROM(Read Only Memory), EPROM
(Erasable Programmable ROM), EEPROM(Electrically Era
sable Programmable ROM), 플래시 메모리 등과 같은 비휘

발성 메모리, 하드 디스크, 착탈형 디스크, 또는 본 발명이 속
하는 기술 분야에서 잘 알려진 임의의 형태의 컴퓨터로 읽을 수 

있는 기록 매체를 포함하여 구성될 수 있다. 

The storage (150) can comprise the nonvolatile 
memory like the ROM (Read Only Memory), EPROM (Era
sable Programmable ROM), the EEPROM (Electrically Era
sable Programmable ROM), the flash memory etc, hard 
disk, and the computer-readable medium well known in 
the technical field. As to the computer-readable mediu
m well known in the technical field, the removable disk 
or the invention belongs of the arbitrary form. 

다양한 실시예에서, 스토리지(150)는 블록체인 기술을 적용하

기 위하여, 사용자에 대한 정보, 복수의 트레이너에 대한 정보 
및 운동 수행 정보를 분산 저장하기 위한 복수의 분산된 데이터

베이스로 구성될 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

In various embodiments, the storage (150) can consist 
of the information about the user the block chain techn
ology is applied, and the information and the multiple di
spersed databases for dispersing and saving the motion 
execution information about the multiple trainers. But t
hus, it is not restricted. 

컴퓨터 프로그램(151)은 메모리(120)에 로드될 때 프로세서

(110)로 하여금 본 발명의 다양한 실시예에 따른 방법/동작을 

수행하도록 하는 하나 이상의 인스트럭션들을 포함할 수 있다. 
즉, 프로세서(110)는 상기 하나 이상의 인스트럭션들을 실행

함으로써, 본 발명의 다양한 실시예에 따른 상기 방법/동작을 

수행할 수 있다. 

At least one instructions which perform the method / 
operation according to the various embodiment of the i
nvention to the processor (110) when the computer pr
ogram (151) is loaded in the memory (120) are include 
might. That is, the processor (110) executes at least o
ne instructions. In that way the method / operation ac
cording to the various embodiment of the invention can 
be performed. 

일 실시예에서, 컴퓨터 프로그램(151)은 사용자로부터 트레이

너 매칭 요청을 얻는 단계, 트레이너 매칭 요청에 대한 응답으

로, 사용자에 대한 정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 
정보를 이용하여 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 

선택하는 단계, 사용자와 선택한 하나 이상의 트레이너를 매칭

하는 단계 및 블록체인(block chain)을 이용하여 수집된 사용

자에 대한 정보, 수집된 복수의 트레이너에 대한 정보 및 사용
자가 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프로
그램을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 저장하는 단
계를 포함하는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매
칭 서비스 제공방법을 수행하도록 하는 하나 이상의 인스트럭

션을 포함할 수 있다. 

In one embodiment, the computer program (151) may 
include at least one instruction performing the user for 
obesity prevention and treatment and trainer matching 
service providing method including the step of obtainin
g the trainer matching request from the user, the infor
mation about the response about the trainer matching 
request the user, and the step of electing at least one 
trainer among multiple trainers using the information ab
out the pre-stored multiple trainers, the information for 
the user collected using the block chain and the step o
f matching at least one trainer chosen with the user, a
nd the step of the motion execution information which i
s generated according to perform the motor program pr
ovided from at least one trainer. As to the step of the 
motion execution information which is generated, the in
formation and user about the collected multiple trainers 
are matched being stored. 

본 발명의 실시예와 관련하여 설명된 방법 또는 알고리즘의 단

계들은 하드웨어로 직접 구현되거나, 하드웨어에 의해 실행되

는 소프트웨어 모듈로 구현되거나, 또는 이들의 결합에 의해 구

현될 수 있다. 소프트웨어 모듈은 RAM(Random Access Me
mory), ROM(Read Only Memory), EPROM(Erasable Prog
rammable ROM), EEPROM(Electrically Erasable Program
mable ROM), 플래시 메모리(Flash Memory), 하드 디스크, 
착탈형 디스크, CD-ROM, 또는 본 발명이 속하는 기술 분야에
서 잘 알려진 임의의 형태의 컴퓨터 판독가능 기록매체에 상주

할 수도 있다. 

The step of the method or the algorithms explained in 
connection with the embodiment of the invention are di
rectly implemented as hardware or it is implemented as 
the software module performed by hardware or hardwar
e can be implemented with their combination. In the te
chnical field in which as to the software module, the R
AM (Random Access Memory), the ROM (Read Only Me
mory), EPROM (Erasable Programmable ROM), the EEPR
OM (Electrically Erasable Programmable ROM), the flash 
memory, hard disk, removable disk, CD-ROM or the inve
ntion belongs, it can be resident in the well known com
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puter readable recording medium of the arbitrary form. 

본 발명의 구성 요소들은 하드웨어인 컴퓨터와 결합되어 실행

되기 위해 프로그램(또는 애플리케이션)으로 구현되어 매체에 

저장될 수 있다. 본 발명의 구성 요소들은 소프트웨어 프로그래

밍 또는 소프트웨어 요소들로 실행될 수 있으며, 이와 유사하

게, 실시 예는 데이터 구조, 프로세스들, 루틴들 또는 다른 프
로그래밍 구성들의 조합으로 구현되는 다양한 알고리즘을 포함

하여, C, C++, 자바(Java), 어셈블러(assembler) 등과 같은 

프로그래밍 또는 스크립팅 언어로 구현될 수 있다. 기능적인 측
면들은 하나 이상의 프로세서들에서 실행되는 알고리즘으로 구

현될 수 있다. 이하, 도 3을 참조하여, 컴퓨팅 장치(100)가 제
공하는 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비

스 제공방법에 대해 설명하도록 한다. 

So that it is combined with the computer in which the 
elements of the invention is hardware and the compute
r be performed, it is implemented as the program (or, t
he application) and it can be stored in the media. The 
elements of the invention can be performed to the soft
ware programming or the software elements and similarl
y it can be implemented as the programming like the C, 
C++, JAVA, the assembler etc or the scripting language 
with this including the various algorithm in which the e
mbodiment is implemented as the data construct, and t
he combination of the process the routine or dissimilar 
programming configurations. Functional sides can be im
plemented as the algorithm performed in at least one pr
ocessors. Hereinafter, referring to Figure 3, it explains t
he user for obesity prevention and treatment which the 
computing device (100) provides and trainer matching 
service providing method. 

도 3은 본 발명의 또 다른 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 

위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공방법의 순서도이며, 
도 4는 다양한 실시예에서, 사용자와 트레이너 매칭 서비스를 

제공하는 구성을 도시한 도면이다. 

Fig. 3 is the flowchart of the user for obesity 
prevention and treatment shown in another preferred e
mbodiment of the present invention and trainer matchin
g service providing method. Figure 4 is a drawing showi
ng the configuration in various embodiments, of providi
ng the user and trainer matching service. 

도 3 및 4를 참조하면, S101 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 

사용자 단말(201)로부터 회원 가입 요청을 얻을 수 있다. 예를 

들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자 단말(201)에 설치된 애플리
케이션을 실행함에 따라 제공되는 매칭 서비스의 회원 가입 사

용자 인터페이스(User Interface, UI)를 통해 사용자에 대한 

정보를 포함하는 회원 가입 요청을 얻을 수 있다. 

Referring to figures 3 and 4, in the S101 step, the 
computing device (100) can obtain the member admissi
on application from the user terminal (201). For exampl
e, the member admission application including the infor
mation about the user can be obtained from the memb
er joining user interface (User Interface, UI) of the mat
ching service which is provided according to execute t
he application in which the computing device (100) is i
nstalled in the user terminal (201). 

여기서, 사용자에 대한 정보는, 사용자의 기본 정보(예: 성별, 
연령 등), 신체 정보(예: 키, 몸무게 등), 목표 정보(예: 목표 

몸무게, 목표 근육량, 목표 체지방량 등), 선호하는 지역 정보, 
선호하는 가격대 정보 및 선호하는 운동 스타일 정보를 포함할 

수 있으나, 이에 한정되지 않는다. 

Here, the information about the user is the basic 
information (the example: sex, the age etc), the body i
nformation (the example: key, the weight etc), the tar
geted information (the example: goal weight, the goal 
muscles volume, the goal fat etc) of the user, the geo
graphical information preferred, and the price zone infor
mation preferred and the motion style information prefe
rred can be included. But it is not thus restricted. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 해시태

그(hashtag) 형태의 운동 스타일 정보를 입력받을 수 있을 수 

있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 선호 운동 스

타일이 유산소 운동인 경우 #34##유산소#34# 형태로 선호 

운동 스타일 정보를 입력받을 수 있다. 

In various embodiments, the motion style information of 
the hash tag (hashtag) form can be input to the comp
uting device (100) from the user. For example, the pref
erence motion style information can be received in the 
form of the "# aerobic " in case the preference motion 
style of the user the computing device (100) is the aer
obic exercise. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 운동 

스타일 정보를 입력받을 수 있을 수 있고, 입력된 운동 스타일 

정보를 해시태그 형태로 변환하여 저장할 수 있다. 예를 들어, 
컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 유산소가 입력되는 경우, 
자동적으로 #34#유산소#34#를 #34##유산소#34#로 변환

하여 저장할 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

In various embodiments, the motion style information 
can be input to the computing device (100) from the u
ser and the inputted motion style information is conver
ted into the hash tag format and the user can store. F
or example, the " aerobic " is automatically converted i
nto the "# aerobic " and the computing device (100) c
an store with case where the aerobic is inputted from t
he user. But thus, it is not restricted. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 운동 스타일에 관한 Then, according to the computing device (100) is the 
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제1 키워드를 직접 입력받는 방법에 따라 운동 스타일 정보를 

입력받을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부

터 운동 스타일에 대한 제1 키워드로서 기구운동(또는 #기구

운동)을 입력받는 경우, 입력받은 키워드 그 자체를 운동 스타

일에 대한 정보로 하여 저장할 수 있다. 

direct method for receiving the first keyword about the 
motion style from the user, the motion style informatio
n can be received. For example, it has the case where 
the tool motion (or, the # tool motion) the computing d
evice (100) is input from the user as the first keyword 
about the motion style, and the keyword itself received 
as the information about the motion style and it can st
ore. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 입력된 제1 키워드를 

포함하는 복수의 제2 키워드를 선택하고, 선택한 복수의 제2 
키워드 중 하나 이상의 제2 키워드를 운동 스타일로서 선택받

는 방법에 따라 운동 스타일 정보를 입력받을 수 있다. 예를 들

어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 운동 스타일에 대한 제

1 키워드로서 구기운동(또는 #구기운동)을 입력받는 경우, 구
기운동과 관련된 복수의 제2 키워드(예: #테니스, #스쿼시, 
#짐볼운동, #축구 등)를 선택할 수 있고, 선택한 복수의 제2 
키워드 중 하나 이상의 제2 키워드를 운동 스타일로서 선택받

음으로써, 운동 스타일 정보를 입력받을 수 있다. 

Moreover, multiple second keywords including the first 
keyword in which the computing device (100) is inputte
d from the user are chosen and the motion style inform
ation at least one second keyword can be received am
ong multiple second keywords chosen as the motion st
yle according to the method for being selected. For ex
ample, the computing device (100) can select the case 
of receiving the exercise of game of ball (or, the # exer
cise of game of ball), and the multiple second keyword 
(the example : # tennis, # squash, the # gimball motio
n, the # football etc) associated with the exercise of g
ame of ball as the first keyword about the motion style 
from the user and at least one second keyword is selec
ted among the multiple second keywords chosen as the 
motion style. In that way the motion style information 
can be received. 

여기서, 제1 키워드와 관련된 복수의 제2 키워드는 제1 키워
드를 입력한 복수의 사용자들이 선택한 키워드 중 선택된 횟수

가 높은 N개의 키워드 또는 자동완성 기능에 따라 기존에 입력

된 복수의 키워드 중 제1 키워드를 포함하는 키워드(예: 제1 
키워드가 #34##격한#34#인 경우에 #34##격한#34#을 포

함하는 #34##격한유산소운동#34#, #34##격한웨이트운동

#34#, #34##격한칼로리소모운동#34# 등)일 수 있으나, 
이에 한정되지 않는다. 

Here, it can be keyword (the "# *** aerobic exercise 
", including with 34 which is passionate with example, a
nd the "# the "# *** weight motion ", the "# *** calo
rie consumption motion " etc) including the first keywor
d among multiple keywords inputted to the existing acc
ording to the keyword or the automatic completion fun
ction of N the times selected from the keyword which 
multiple users in which the multiple second keywords as
sociated with the first keyword inputs the first keyword 
choose is high. But it is not thus restricted. As to the 
"#, the first keyword is passionate with "# it is with 34.

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자에 대한 정보에 기초하여 복

수의 제3 키워드를 선택하고, 선택한 복수의 제3 키워드 중 하

나 이상의 제3 키워드를 운동 스타일로서 선택받는 방법을 이

용하여 운동 스타일 정보를 입력받을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨

팅 장치(100)는 사용자에 대한 정보에 기초하여, 사용자가 단

기간에 체중감량을 많이 해야되는 것으로 판단되는 경우, 체중

감량을 많이 하기 위한 복수의 제3 키워드(예: #격한, #고강

도, #단기간 등)를 선택할 수 있고, 복수의 제3 키워드 중 하나 

이상의 제3 키워드를 운동 스타일로서 선택받음으로써, 운동 

스타일 정보를 입력받을 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않고, 
운동 스타일에 대한 정보를 입력받는 다양한 방법이 적용될 수 

있다. 

Moreover, the computing device (100) chooses multiple 
third keywords based on the information about the user 
and the motion style information at least one third key
word can be received among multiple third keywords ch
osen as the motion style using the method for being sel
ected. For example, the computing device (100) can c
hoose the case of the user very much should very muc
hing the weight loss in the short-term and being deter
mined, and the multiple third keyword (the # high inten
sity, having intervals of the example : # the # short-te
rm etc) which is for the weight loss to do based on the 
information about the user and at least one third keyw
ord is selected among the multiple third keywords as th
e motion style. In that way the motion style informatio
n can be received. But thus, it is not restricted and th
e various method for receiving the information about th
e motion style can be applied. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 지도 

상의 일 지점을 선택받을 수 있고, 선택받은 지도 상의 일 지점

을 이용하여 사용자의 선호 지역을 설정할 수 있다.  

In various embodiments, the computing device (100) is 
for the establishment of the preference region of the u
ser using one point of the phase it is selected the top 
cloth one point which the user shows can be selected f
rom the user.  

예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 도 5에 도시된 바와 같이, 사
용자로부터 지도 상의 일 지점을 선택(예: UI를 통해 출력되는 
지도 이미지 상에 일 지점을 터치 입력하거나 검색 바를 통해 

For example, any one of drawing, in which the 
computing device (100) includes the case as shown in 
FIG. 5, of receiving the top cloth one point, and one po
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일 지점에 대한 주소 입력)받는 경우, 선택받은 일 지점을 포함

하는 도, 시, 구 및 동 중 어느 하나를 사용자의 선호 지역으로 

설정할 수 있다. 

int the hour, and the globe and copper can be set up a
s the preference region of the user. The case as show
n in FIG. 5, of receiving the top cloth one point the use
r shows from the user with the selection (one point is t
ouch input on the map image outputted through the ex
ample: UI or it inputs address through the search bar a
bout one point). One point is selected. 

여기서, 사용자의 선호 지역을 사용자가 선택한 일 지점을 포함

하는 도, 시 구 및 동 중 어느 범위의 영역으로 설정할 것인지는 

사용자로부터 사전에 입력받은 설정 값에 따라 결정될 수 있다. 

Here, the paper setting up the preference region of the 
user as the domain of a range among the globe in the d
rawing, including one point selected by the user and co
pper can be determined according to the set value rec
eived from the user. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 도 6에 도시된 바와 같이, 사용자로

부터 지도 상의 일 지점을 선택받는 경우, 선택된 일 지점을 기

준으로 기 설정된 반경(예: X km)을 가지는 영역을 사용자의 

선호 지역으로 설정할 수 있다. 

Moreover, the domain having the predetermined radius 
(example: X km) based on the case where the computi
ng device (100) is as shown in FIG. 6 selected the top 
cloth one point which the user shows from the user, an
d selected one point can be set up as the preference r
egion of the user. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 도 7에 도시된 바와 같이, 사용자로
부터 지도 상의 적어도 일부 영역을 선택하는 드래그 입력을 얻

을 수 있고, 드래그 입력을 통해 선택된 영역을 선호 지역으로 

설정할 수 있다. 여기서, 도 7에서는 사용자로부터 드래그 입
력받은 영역의 형태가 원 또는 타원형인 것으로 도시되어 있으

나, 이에 한정되지 않고, 사용자의 드래그 움직임에 따라 다양

한 형태로 구현될 수 있다. 또한, 상기에 개시된 사용자의 선호 
지역을 입력 및 설정하는 방법은 하나의 예시일 뿐 이에 한정되

지 않고 다양한 방법이 적용될 수 있다. 

Moreover, as shown in FIG. 7, the computing device 
(100) can obtain the drag input choosing the domain fr
om the user at least partially the user shows and the d
omain selected through the drag input can be set up a
s the preference region. Here, in fig. 7, it is illustrated t
hat the form of the domain which the drag receives fro
m the user is the circle or the ellipse. But the form is n
ot restricted and the form can be implemented accordi
ng to the drag movement of the user as the various ty
pes. Moreover, the method for inputting the preference 
region of the disclosed user to the above and setting u
p is one example but the method can not be restricted 
and the various method can be applied. 

S102 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S101 단계에서 얻은 회

원 가입 승인 요청에 포함된 사용자에 대한 정보를 이용하여, 
사용자의 회원 가입에 대한 심사를 진행할 수 있고, 심사 결과

에 따라 사용자에 대한 회원 가입을 승인 또는 거절할 수 있다. 

In the S102 step, the examination toward the join of 
the user can be progressed using the information about 
the user in which the computing device (100) is include
d in the approval of membership sign up request which 
the user obtains in the S101 step and the join about th
e user is recognized according to the examination resul
t or the user can refuse. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 심사 결과에 따라 사

용자에 대한 회원 가입을 승인된 경우, 회원 가입이 승인된 사
용자에게 신규 회원 가입비 결제를 위한 결제 프로세스를 제공

할 수 있고, 결제 프로세스를 통해 사용자로부터 신규 회원 가

입비가 결제되는 것에 따라 회원 가입을 최종 승인할 수 있다. 
그러나, 이에 한정되지 않는다. 

In various embodiments, according to the computing 
device (100) is the examination result, in case it is the 
join about the user recognized the settlement process 
for the admission of additional member ratio payment c
an be provided for the user in which the join is recogniz
ed and the admission of additional member ratio is settl
ed through the settlement process from the user the u
ser follows and the join can be recognized. But thus, it 
is not restricted. 

S103 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 트레이너 단말(202)로
부터 회원 가입 요청을 얻을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치

(100)는 트레이너 단말(202)에 설치된 애플리케이션을 실행
함에 따라 제공되는 매칭 서비스의 회원 가입 사용자 인터페이

스(User Interface, UI)를 통해 트레이너에 대한 정보를 포함

하는 회원 가입 요청을 얻을 수 있다. 

In the S103 step, the computing device (100) can 
obtain the member admission application from the train
er terminal (202). For example, the member admission a
pplication including the information about the trainer ca
n be obtained from the member joining user interface 
(User Interface, UI) of the matching service which is pr
ovided according to execute the application in which th
e computing device (100) is installed in the trainer term
inal (202). 

여기서, 트레이너에 대한 정보는, 트레이너의 기본 정보, 신체 Here, the information about the trainer is the basic 
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정보, 경력 및 수상 이력 정보, 제공하는 운동 스타일 정보(또
는 운동 프로그램 정보), 가격 정보 및 스케줄 정보를 포함할 

수 있으나, 이에 한정되지 않는다.  

information of the trainer, body information, the slate a
nd prizewinning history information, the motion style inf
ormation (or, the motion program information) provided, 
and the price information and schedule information can 
be included. But it is not thus restricted.  

S104 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S103 단계에서 얻은 회

원 가입 승인 요청에 포함된 트레이너에 대한 정보를 이용하여, 
트레이너의 회원 가입에 대한 심사를 진행할 수 있고, 심사 결
과에 따라 트레이너에 대한 회원 가입을 승인 또는 거절할 수 

있다. 

In the S104 step, the examination toward the join of 
the trainer can be progressed using the information abo
ut the trainer in which the computing device (100) is in
cluded in the approval of membership sign up request o
btained in the S103 step and the join about the trainer 
is recognized according to the examination result or it 
can refuse. 

여기서, S103 단계 및 S104 단계를 거쳐 컴퓨팅 장치(100)가 

수행하는 트레이너에 대한 회원 가입 절차(예: 정보 입력 및 심

사 절차)는 S101 단계 및 S102 단계에 거쳐 수행되는 사용자
에 대한 회원 가입 절차와 동일 또는 유사한 형태로 구현될 수 

있으나, 이에 한정되지 않는다. 

Here, it can be implemented as the member joining 
process about the user in which member joining proces
s (the example: information input and inspection proce
dure) about the trainer which the computing device (1
00) performs after the S103 step and S104 step pass o
n the S101 step and S102 step and which is performed 
and identity or the form which is similar. But the form is 
not restricted. 

S105 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 회원 가입된 사용자로부

터 트레이너 매칭 요청을 얻을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장

치(100)는 사용자 단말(201)에서 애플리케이션을 실행함에 

따라 제공되는 매칭 서비스 UI를 통해 사용자로부터 트레이너 

매칭 요청을 얻을 수 있으나, 이에 한정되지 않는다. 

In the S105 step, the trainer matching request can be 
obtained from the user in which the computing device 
(100) becomes membership. For example, in the compu
ting device (100) is the user terminal (201), the trainer 
matching request can be obtained from the user from t
he matching service UI which is provided according to 
execute the application. But it is not thus restricted. 

S106 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S105 단계를 통해 사용

자로부터 트레이너 매칭 요청을 얻은 것에 대한 응답으로, 사용
자에 대한 정보와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이
용하여 복수의 트레이너 중 하나 이상의 트레이너를 선택할 수 

있다. 

In the S106 step, at least one trainer can be elected 
as the response which the computing device (100) obt
ains the trainer matching request from the S105 step fr
om the user it confronts among multiple trainers using t
he information about the information about the user an
d the pre-stored multiple trainers. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 복수의 트레이너 각

각으로부터 입력된 운동 스타일 정보, 복수의 트레이너와 기 매
칭된 복수의 사용자로부터 입력된 복수의 트레이너 각각에 대
한 운동 스타일 정보 및 사용자로부터 입력된 운동 스타일 정보 

간의 일치율에 기초하여, 하나 이상의 트레이너를 선택할 수 있

다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 입력된 운동 

스타일 정보(선호 운동 스타일 정보)가 #34##유산소운동#3
4#인 경우, 복수의 트레이너 중 #34##유산소운동#34# 스
타일의 운동 프로그램을 제공함과 동시에 복수의 트레이너와 

기 매칭된 복수의 사용자로부터 #34#유산소운동 스타일의 운

동 프로그램을 제공하는 트레이너#34#라는 평가를 받은 하나 

이상의 트레이너를 선택할 수 있다. 

In various embodiments, in case the motion style 
information (preference motion style information) in whi
ch it is able to make a choice for at least one trainer b
ased on the motion style information in which the comp
uting device (100) is inputted from multiple trainers, an
d the rate of concordance between the motion style in
formation inputted from the motion style information an
d user about the multiple trainers inputted from multiple 
users which the multiple trainers and group are matche
d for example, the computing device (100) is inputted f
rom the user is the "# aerobic exercise " at least one tr
ainer judged from multiple users which the simultaneous
ly are already the motor program of the "# aerobic exer
cise " style matched among multiple trainers with the p
roviding of providing the motor program of the " aerobic 
exercise style can be made a choice for. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 입력된 운동 스타일 

정보(선호 운동 스타일 정보)가 #34##유산소운동#34#인 경

우, 복수의 트레이너 중 #34##유산소운동#34# 스타일의 운

동 프로그램을 제공하는 트레이너를 1차적으로 선별하고, 1차

적으로 선별된 트레이너 중 1차적으로 선별된 트레이너와 기 

매칭된 복수의 사용자들로부터 #34#유산소운동 스타일의 운

동 프로그램을 제공하는 트레이너#34#라는 평가를 받은 횟수

가 높은 트레이너를 2차적으로 선별하여 선택할 수 있다. 그러

나, 이에 한정되지 않는다. 

Moreover, in case the motion style information 
(preference motion style information) in which the com
puting device (100) is inputted from the user is the "# 
aerobic exercise " the trainer providing the motor progr
am of the "# aerobic exercise " style among multiple tra
iners is selected to the primary and the trainer selecte
d and the primary among the trainer selected and the p
rimary and the trainer in which the times judged by mul
tiple users which the group are matched of providing th
e motor program of the " aerobic exercise style is high 
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are selected to the second-order product and it can ch
oose. But thus, it is not restricted. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자에 대한 정보
와 기 저장된 복수의 트레이너에 대한 정보를 이용하여 사용자
가 선호하는 운동 스타일의 운동 프로그램을 제공하는 복수의 
트레이너 중 사용자의 선호 지역에 위치하는 하나 이상의 트레

이너를 선택할 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 복수
의 트레이너 중 사용자가 선호하는 운동 스타일의 운동 프로그

램을 제공하는 트레이너를 1차적으로 선별할 수 있고, 1차적으
로 선별된 트레이너 중 사용자의 선호 지역에 위치하는 트레이

너를 2차적으로 선별하여 선택할 수 있다. 그러나, 이에 한정

되지 않고, 사용자의 선호 지역에 위치하는 트레이너를 먼저 선
별한 후 선별된 트레이너 중 사용자가 선호하는 운동 스타일의 

운동 프로그램을 제공하는 트레이너를 2차적으로 선별할 수 있

다. 

In various embodiments, at least one trainer positioned 
in the preference region of the user among multiple trai
ners in which the computing device (100) provides the 
motor program which the user prefers using the informa
tion about the information about the user and the pre-
stored multiple trainers of the motion style can be mad
e a choice for. For example, the trainer in which the co
mputing device (100) provides the motor program whic
h the user prefers of the motion style among multiple tr
ainers can be selected to the primary and the trainer p
ositioned in the preference region of the user among th
e trainer selected and the primary is selected to the se
cond-order product and it can choose. But thus, it is n
ot restricted and the trainer providing the motor progra
m which the user prefers of the motion style among th
e trainer who is the trainer located in the preference re
gion of the user selected in advance after doing the sel
ection can be selected to the second-order product. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 이동 

경로를 입력받을 수 있고, 복수의 트레이너 중 입력된 사용자의 
이동 경로 상에 위치하는 하나 이상의 트레이너를 선택할 수 있

다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 이동 경로가 #3
4#제1 장소-제2 장소-제3 장소#34#인 경우, 제1 장소, 제2 
장소 및 제3 장소에 위치하거나, 제1 장소와 제2 장소 사이, 
제2 장소와 제3 장소 사이에 위치하는 하나 이상의 트레이너를 

선택할 수 있다. 

In various embodiments, the movement route can be 
input to the computing device (100) from the user and 
at least one trainer located on surface the movement r
oute of the user inputted among multiple trainers can b
e made a choice for. For example, in case the moveme
nt route of the user the computing device (100) is the 
" first place membrane curing agent 2 place membrane 
curing agent 3 place " the user is located in the first pl
ace, and the second place and the third place or at lea
st one trainer positioned between the second place an
d the third place can be made a choice for for the first 
place and the second place. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 이동 경로와 사용자의 선

호 운동 시간을 함께 고려하여, 하나 이상의 트레이너를 선택할 

수 있다. 

Then, the computing device (100) together considers 
the movement route of the user and preference exercis
e hours of the user and at least one trainer can be ma
de a choice for. 

예를 들어, 사용자의 이동 경로가 #34#오전 8시 제1 장소 출

발, 오전 9시 제2 장소 도착, 오후 6시 제2 장소 출발 및 오후 

7시 제3 장소 도착#34#이고, 사용자의 선호 운동 시간이 오

후 6시인 경우, 컴퓨팅 장치(100)는 제2 장소에 위치하는 하

나 이상의 트레이너를 선택할 수 있다. 

For example, the movement route of the user is 
afternoon afternoon the third place arrival " in 8 in 9 in 
6 with the second place outbound in 7 in the morning a
nd in case the preference exercise hours of the user is 
afternoon 6 time at least one trainer in which the comp
uting device (100) is positioned in the second place ca
n be made a choice for. 

여기서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 이동 경로 상에 위치하

는 하나 이상의 트레이너가 없는 경우, 입력된 사용자의 이동 
경로와 가까운 지역에 위치하는 트레이너부터 순차적으로 선택

할 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 이동 경

로가 #34#오전 8시 제1 장소 출발, 오전 9시 제2 장소 도착, 
오후 6시 제2 장소 출발 및 오후 7시 제3 장소 도착#34#이고, 
사용자의 선호 운동 시간이 오후 6시이나, 제2 장소에 위치하

는 하나 이상의 트레이너가 없는 경우, 제2 장소와 인접한 지역

에 위치하는 트레이너를 선택할 수 있다. 

Here, it from the trainer located in the region which it 
is near to the case without at least one trainer in whic
h the computing device (100) is located on surface the 
movement route of the user, and the movement route 
of the inputted user successively can choose. For exa
mple, the movement route of the user the computing d
evice (100) is afternoon afternoon the third place arriv
al " in 8 in 9 in 6 with the second place outbound in 7 i
n the morning and the preference exercise hours of the 
user is afternoon 6 time. But the trainer located in the 
region adjacent to the case without at least one traine
r located in the second place, and the second place ca
n be made a choice for. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 제2 장소와 인접한 지역에 위치하

는 트레이너가 둘 이상인 경우, 사용자의 다음 이동 경로가 제3 
The computing device (100) it is positioned or 
according to match the selection, in other words, the u
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장소인 점을 고려하여 둘 이상의 트레이너 중 제2 장소와 제3 
장소 사이에 위치하거나 제3 장소에 인접한 지역에 위치하는 

트레이너를 선택 즉, 사용자와 트레이너를 매칭함에 따라 사용
자로부터 미리 설정된 이동 경로가 변경되지 않도록 할 수 있

다.  

ser and trainer the pre-set movement route is not the 
trainer located in the region adjacent to the third place 
changed from the user between the second place amo
ng two or more trainers in consideration of the point in 
which in case the trainer located in the region adjacent 
to the second place is two or greater the next moveme
nt path of the user is the third place. And the third pla
ce.  

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 제2 장소와 제3 장소 사이에 위치

하거나 제3 장소에 인접한 지역에 위치하는 트레이너가 둘 이

상인 경우, 둘 이상의 트레이너 중 제2 장소와 가까운 거리에 

있는 트레이너부터 우선적으로 선택할 수 있다. 

Moreover, in case the trainer located in the region 
where the computing device (100) is positioned betwee
n the second place and the third place or which is adja
cent to the third place is two or greater it from the trai
ner who is in the distance which is to the second place 
preferentially can choose of two or more trainers. 

S107 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S106 단계를 거쳐 선택
된 하나 이상의 트레이너에 대한 정보 및 하나 이상의 트레이너

가 제공하는 운동 프로그램에 대한 정보를 사용자 단말(201)로 

제공할 수 있다. 

In the S107 step, the computing device (100) can 
provide the information about the motor program which 
the information and at least one trainer about selected 
at least one trainer provide after the S106 step to the 
user terminal (201). 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S106 단계를 거쳐 

선택된 하나 이상의 트레이너가 완료한 의뢰인(피감량자) 수, 
감량 총계, 감량 평균, 트레이닝 시간 총계 및 평균에 대한 정

보를 제공할 수 있다. 

In various embodiments, the computing device (100) 
can provide the information for the average and the cli
ent (blood decrement person) number, decrement gran
d total, decrement average, training time grand total w
hich selected at least one trainer completes after the 
S106 step. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 감량 총계 및 감량 평균과 같은 감

량 정보에 대하여 그래프 형태로 시각화하여 제공하되, 해당 트
레이너와 기 매칭된 복수의 사용자 각각 개별적으로 트레이닝 

기간에 따라 중첩한 변화량 그래프 형태로 제공할 수 있다. 이
를 통해, 기간에 따른 추이를 확인 가능하도록 하며, 소수의 아

웃라이어(outlier)로 인해 데이터가 변질되는 것을 방지할 수 

있다. 

Then, the computing device (100) visualizes to the 
graph type about the decrement information like the de
crement grand total and decrement average and it pro
vides. It individually can provide according to the traini
ng period to the amount of change graph type overlapp
ing with multiple users. The corresponding trainer and g
roup is matched. Through this, it is confirmable with th
e trend according to the period and it can prevent dat
a from changing in quality due to the decimal outlier. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 선택된 하나 이상의 트레이너의 스
케줄 정보 및 예약 가능 시간에 대한 정보를 포함하는 캘린더를 

제공할 수 있다.  

Moreover, the calendar including the information about 
the schedule information of at least one trainer in whic
h the computing device (100) is selected and reservati
on possibility time can be provided.  

여기서, 컴퓨팅 장치(100)는 트레이너의 근무 시간을 기 설정

된 시간(예: 1시간) 단위의 박스 형태로 표시할 수 있다. 또한, 
컴퓨팅 장치(100)는 캘린더를 통해 사용자가 원하는 시간의 박

스를 선택받고, 트레이너로부터 선택된 시간에 대한 수락을 받

으며, 트레이너로부터 수락되는 경우, 사용자 또는 트레이너 
중 어느 한명에 의해 임의적으로 변경되지 못하도록 할 수 있

다. 

Here, the computing device (100) can indicate the 
working time of the trainer by the box type of the pred
etermined time (example : 1 hour) unit. Moreover, the 
computing device (100) is selected the box of the desir
ed time through the calendar and the grant about the t
ime selected from the trainer is received and the time i
s not changed from the trainer among the case of bein
g accepted, and the user or the trainer with one perso
n. 

여기서, 컴퓨팅 장치(100)는 트레이너로부터 입력된 스케줄 

정보가 거짓된 경우(예: 사용자로부터 신고 접수되는 경우), 
해당 트레이너에게 패널티를 부여(예: 신고 접수된 횟수가 제1 
기준값 이하인 경우 경고 메시지 출력, 제1 기준값 초과 제2 기
준값 이하인 경우 소정의 기간 이용 정지 및 제2 기준값 초과인 

경우 영구 정지 등)할 수 있다. 

Here, in case the schedule information in which the 
computing device (100) is inputted from the trainer is u
ntrue (in that case, it report is accepted from the exa
mple: user) the penalty can be to the corresponding tr
ainer granting (the persistent stop light lamp in case it 
is the warning message output, and the first reference 
value excess second below standard value in case the 
example: times which report is accepted is the first ref
erence value or less it is the predetermined period susp
ension of use and the secondary reference value exces
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또한, 컴퓨팅 장치(100)는 선택된 하나 이상의 트레이너의 시

간 엄수율(예: 예약한 시간에 트레이닝이 이루어진 횟수/예약 

총 횟수), 수업 충실도, 설명력 및 친절도 등의 카테고리별 점

수(예: 해당 트레이너와 기 매칭된 복수의 사용자로부터 입력

된 값)에 대한 정보를 제공할 수 있다. 

Moreover, the punctuality rate (the times / reservation 
whole frequency in which training is comprised of the e
xample: time reserved) of at least one trainer, the clas
s fidelity , and the describing force and kindness in whi
ch the computing device (100) is selected can provide 
the information toward individual category score (the in
putted value from the multiple users which the exampl
e: corresponding trainer and group is matched) of the 
etc. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 선택된 하나 이상의 트레이너가 직
접 입력한 해시태그 형태의 복수의 운동 스타일 정보 및 복수의 
운동 스타일 정보 각각에 대하여 해당 트레이너와 기 매칭된 복

수의 사용자로부터 선택(또는 투표, 입력)된 횟수, 추천수 및 

비추천수에 대한 정보를 제공할 수 있다. 

Moreover, the times in which it becomes at least one 
trainer in which the computing device (100) is selected 
from the multiple motion style information and the multi
ple users which the corresponding trainer and group is 
matched about multiple motion style information of the 
direct hash tag format input with selection (or, the vot
e, and the input), and the information for the sad fall s
eason natural span of life and referrer number can be p
rovided. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 해시태그 형태의 복수의 운동 스타

일 정보에 대하여 누적된 선택(투표) 횟수가 높거나 추천수가 

높은 순서(또는 비추천수가 낮은 순서)에 따라 순차적으로 정

렬하여 제공할 수 있다. 

Then, it successively arranges according to the order 
(the order or where the sad fall season natural span of 
life is low) where the selection (vote) times in which th
e computing device (100) is accumulated about the mu
ltiple motion style information of the hash tag format is 
high or the referrer number is high and it can provide. 

또한, 컴퓨팅 장치(100)는 선택된 하나 이상의 트레이너와 기 

매칭된 복수의 사용자로부터 입력된 평가 정보(예: 후기, 평
점)를 제공할 수 있다. 

Moreover, valuation information (the example: latter 
term, and the grade) inputted from at least one trainer 
in which the computing device (100) is selected and th
e multiple users which the group is matched can be pro
vided. 

S108 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S107 단계에서 제공된 
하나 이상의 트레이너에 대한 정보 및 하나 이상의 트레이너가 

제공하는 운동 프로그램에 대한 정보에 대한 응답으로, 사용자 

단말(201)로부터 트레이너 선택 및 결제 요청을 얻을 수 있다. 

In the S108 step, the trainer selection and settlement 
request can be obtained from the user terminal (201) fr
om the response about the information about the moto
r program which the information and at least one traine
r about at least one trainer in which the computing dev
ice (100) is provided from the S107 step provide. 

예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자 단말(201)로부터 결제
하고자 하는 트레이너의 운동 프로그램과 해당 운동 프로그램

을 이용할 시간(예: 예약 시간)에 대한 정보를 포함하는 결제 

요청을 얻을 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

For example, the computing device (100) can obtain 
the settlement request including the information about 
the motor program of the trainer to settle accounts an
d the time (example: reserved time) using the correspo
nding motor program from the user terminal (201). But 
thus, it is not restricted. 

S109 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S108 단계에서 얻은 결

제 요청에 대한 응답으로, 운동 프로그램의 비용을 결제하기 위

한 결제 프로세스(예: 결제 수단 선택 및 결제 처리 과정)를 제

공할 수 있다.  

In the S109 step, settlement process (the example: 
payment method selection and settlement processing c
ourse) for settling the cost of the motor program can b
e provided to the response about the settlement reque
st which the computing device (100) obtains from the 
S108 step.  

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자 단말(201)로부터 입력된 운

동 프로그램을 이용할 시간(예: 예약 시간)에 대한 정보를 해당 

운동 프로그램을 제공하는 트레이너에게 제공할 수 있고, 트레
이너로부터 사용자로부터 입력된 예약 시간에 해당 운동 프로
그램을 진행할 것이 수락되는 경우에만 사용자에게 결제 프로

세스를 제공할 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

Then, the computing device (100) provides the trainer 
providing the corresponding motor program the informat
ion about the time (example: reserved time) using the 
motor program inputted from the user terminal (201) wi
th the settlement process to the user in the case it ca
n provide and where it is accepted to progress the corr
esponding motor program from the trainer in the reserv
ed time inputted from the user. But thus, it is not restri
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cted. 

S110 단계 및 S11 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S109 단계

를 거쳐 사용자가 결제 프로세스를 수행하는 것에 응답하여, 사
용자와 하나 이상의 트레이너를 매칭할 수 있다. 예를 들어, 컴
퓨팅 장치(100)는 사용자와 하나 이상의 트레이너를 매칭하

여, 매칭된 트레이너 및 운동 프로그램에 대한 정보를 사용자 

단말(201)로 제공하고, 사용자가 선택한 운동 프로그램, 운동 

스케줄에 대한 정보 등을 트레이너 단말(202)로 제공할 수 있

다. 

In the S110 step and S11 step, the user the computing 
device (100) performs the settlement process after the 
S109 step the user answers and the user and at least 
one trainer can be matched. For example, the computin
g device (100) matches the user and at least one train
er and the information for the motor program and the m
atched trainer is provided to the user terminal (201) an
d the motor program selected by the user, the informat
ion about the motion schedule etc. can be provided to 
the trainer terminal (202). 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 결제 프로

세스를 수행하는 것에 응답하여, 사용자와 하나 이상의 트레이

너를 매칭하되, 사용자 및 트레이너 각각으로부터 매칭 수수료

를 제공받을 수 있다. 

In various embodiments, the user the computing device 
(100) performs the settlement process the user answer
s and the user and at least one trainer are matched. T
he matching official fee can be received from the user 
and trainer. 

여기서, 사용자의 매칭 수수료는 사용자가 컴퓨팅 장치(100)
에서 제공하는 매칭 서비스를 통해 트레이너를 매칭한 횟수, 운
동 프로그램을 결제한 횟수, 후기 등 평가 등록 횟수 등에 따라 

결정되는 값일 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

Here, the matching official fee of the user can be the 
times, in which the user matches the trainer in the com
puting device (100) through the matching service whic
h the user provides the times settling the motor progra
m, and the value determined according to the latter ter
m, including, the evaluation registration frequency etc. 
But thus, it is not restricted. 

또한, 트레이너의 매칭 수수료는 사용자와의 매칭 건수, 복수
의 사용자로부터 등록된 후기 및 평점에 따른 등급에 따라 결정

되는 값일 수 있다. 그러나, 이에 한정되지 않는다. 

Moreover, it can be the value in which the matching 
official fee of the trainer is determined from the matchi
ng number of cases with the user, and the multiple use
rs according to the class according to the registered la
tter term and grade. But thus, it is not restricted. 

S112 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자 단말(201)로부
터 하나 이상의 트레이너 및 하나 이상의 트레이너가 제공한 운

동 프로그램에 대한 평가를 입력받을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨

팅 장치(100)는 사용자 단말(201)로부터 이미지, 텍스트 형태

의 후기나 평점을 포함하는 평가를 입력받을 수 있다. 그러나, 
이에 한정되지 않는다. 

In the S112 step, the computing device (100) is the 
evaluation about at least one trainer from the user ter
minal (201) and the motor program which at least one t
rainer provides are input. For example, the evaluation t
hat the computing device (100) includes the image fro
m the user terminal (201), and the latter term or the gr
ade of the text base can be received. But thus, it is no
t restricted. 

즉, 컴퓨팅 장치(1000는 사용자 단말(201)로부터 하나 이상
의 트레이너 및 하나 이상의 트레이너가 제공하는 운동 프로그

램에 대한 점수, 평점 등과 같은 정량적 정보뿐만 아니라, 일
기, SNS 게시글, 후기(전체적인 총평 뿐만 아니라 운동 프로

그램에 포함된 운동별, 시간별, 일별, 후기) 등과 같은 정성적

인 정보도 함께 입력받음으로써, 사용자가 감각으로 데이터를 

기록할 수 있도록 하여 운동의 지속성을 제고하고, 흥미를 유발

시킬 수 있다는 이점이 있다. 

That is, the computing device (1000 has the 
advantage that the together is input to the wearther n
ot only the quantitative information, the SNS posted w
riting, the latter term (not only the general survey of b
eing whole but also the motion sort, hourly, glance, lat
ter term included in the motor program), including, the i
nformation including the score for the motor program a
nd at least one trainer, the grade etc. that at least on
e trainer provides from the user terminal (201). In that 
way qualitative the user records data as the sensation 
and the persistence of the motion is raised and the int
erest can be caused. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 운동 프로그램의 수
행을 완료한 사용자로부터 매칭된 하나 이상의 트레이너 및 하
니 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로그램에 대한 운동 스타

일 정보를 입력받을 수 있다. 

In various embodiments, because of playing with 
matched at least one trainer the motion style informati
on about the motor program which the trainer describe
d in the above provides can be input from the user in w
hich the computing device (100) completes the perform
ance of the motor program. 

예를 들어, 사용자가 선호하는 운동 스타일이 #34##쉬엄쉬엄

#34#이었고, 트레이너로부터 직접 입력된 운동 프로그램의 

For example, the motion style which the user preferred 
was *** with "# and the motion style of the direct inp
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운동 스타일 역시 #34##쉬엄쉬엄#34#이었으나, 운동의 강
도는 주관적인 평가 요소이기 때문에 사용자의 입장에서는 다

소 격한 운동 스타일인 것으로 판단될 수 있다. 이를 고려하여, 
컴퓨팅 장치(100)는 운동 프로그램의 수행을 완료한 사용자로
부터 자신이 완료한 운동 프로그램에 대한 운동 스타일 정보를 

직접 입력받고(예: #격한, #생각보다격한 등), 이를 등록할 

수 있다. 이를 통해, 실제 해당 운동 프로그램을 겪은 사용자가 
느끼는 운동 스타일을 안내함으로써 다른 사용자들이 보다 정
확하게 해당 운동 프로그램의 운동 스타일을 파악할 수 있도록 

할 뿐만 아니라, 이를 사용자에게 최적의 트레이너를 매칭하기 

위한 자료로 사용함으로써, 사용자가 선호하는 운동 스타일을 
제공하는 트레이너 및 운동 프로그램을 정확하게 매칭할 수 있

다는 이점이 있다. 

utted motor program was *** from the trainer with "#. 
But because the intensity of the motion is the subjecti
ve valuation element with it is the motion style which b
ecomes a bit violent it can be determined in the positio
n of the user. The motion style information about the 
motor program which oneself finishes is input to the dir
ectly from the user in which the computing device (10
0) completes the performance of the motor program in 
consideration of this (the # *** etc. has intervals of t
he example : #) and this can be registered. Through th
is, actually, the corresponding motor program is used a
s data it is more correct dissimilar users grasp the moti
on style of the corresponding motor program by guiding 
the motion style which the user undergoing feels and I
n addition for matching the optimal trainer this to the u
ser. And it has the trainer serving the motion style whi
ch the user prefers and the advantage that the accura
tely can match the motor program. 

한편, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 자신이 완료한 운동 

프로그램에 대한 운동 스타일 정보를 직접 입력하지 않고, 해당 
운동 프로그램을 제공한 트레이너로부터 기 입력된 복수의 운
동 스타일에 대한 정보 중 자신이 완료한 운동 프로그램의 운동 
스타일과 가장 가까운 운동 스타일 정보를 선택 또는 투표하는 
형태로 운동 프로그램에 대한 운동 스타일 정보를 입력받을 수 

있다. 

In the meantime, the computing device (100) directly 
does not input the motion style information about the 
motor program which oneself finishes from the user and 
the motion style information about the motor program c
an be input to the motion style and the form choosing 
the nearest motion style information or votes of the mo
tor program which oneself completes within the informa
tion about the multiple motion styles which is pre-input 
from the trainer providing the corresponding motor prog
ram. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 운동 프로그램의 수
행을 완료한 사용자로부터 자신이 완료한 운동 프로그램에 대

한 운동 스타일 정보를 직접 입력받되, 부정적인 속성의 키워드

가 입력되는 경우, 해당 키워드를 입력한 사유를 입력할 것을 

안내할 수 있고, 부정적인 속성의 키워드에 대한 사유가 입력되

지 않는 경우, 해당 키워드를 운동 스타일 정보로 등록하지 않

을 수 있다. 

In various embodiments, the motion style information 
about the motor program which oneself finishes is input 
to the directly from the user in which the computing de
vice (100) completes the performance of the motor pro
gram. It can guide to input the case where the keywor
d of the negative attribute is input, and the proprietary 
inputting the appropriate keyword and the case in whic
h the proprietary toward the keyword of the negative a
ttribute is not inputted, and the appropriate keyword a
re not registered as the motion style information. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 하나 
이상의 트레이너 및 하나 이상의 트레이너가 제공하는 운동 프

로그램에 대한 신고 접수를 얻을 수 있다. 예를 들어, 사용자는 
트레이너가 자신의 동의 없이 예약 시간을 변경하거나 운동 프
로그램의 내용을 변경하는 경우 해당 사항에 대한 증명 자료

(예: 이미지, 음성 녹음본 등)를 업로드함과 동시에 신고 접수

를 할 수 있다. 이에 컴퓨팅 장치(100)는 증명 자료를 분석하

여 사용자의 신고 접수 내용이 타당한지 여부를 판단하고, 사용

자의 신고 접수가 타당한 것으로 판단되는 경우, 해당 사용자와 

매칭된 트레이너에게 패널티를 부여할 수 있다.  

In various embodiments, the computing device (100) 
can obtain report and receipt for the motor program wh
ich at least one trainer provides and at least one traine
r from the user. For example, the trainer changes the r
eserved time without its own synonymity or with ***in
g the proof data (the example: image, the sound recor
ding bone etc) about pertinent data in case the chang
e the user can receive declaration the content of the 
motor program. Thus, the computing device (100) anal
yzes proof data and it determines whether report and r
eceipt content of the user are apposite and the penalt
y can be given to the case of report and receipt of the 
user being apposite and being determined, and the trai
ner matched with the correspondence user.  

S113 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S112 단계를 거쳐 사용
자로부터 입력된 평가를 분석 및 심사하여 평가를 등록할 수 있

다. 

In the S113 step, the evaluation that the computing 
device (100) is inputted from the user after the S112 s
tep can be analyzed and it examines and evaluation ca
n be registered. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 하나 
이상의 트레이너 및 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로

그램에 대한 후기를 입력받는 경우, 입력된 후기를 분석하여 상

기 입력된 후기의 속성(예: 긍정의 속성을 가지는지 또는 부정

In various embodiments, the case where the latter 
term for the motor program which at least one trainer p
rovides and at least one trainer the computing device 
(100) is input from the user, and the inputted latter ter
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의 속성을 가지는지 여부)을 판단할 수 있다. m are analyzed into and the attribute (or it has the att
ribute of the negation whether it has the attribute of t
he example: affirmation) of the above-mentioned inputt
ed latter term can be decided on. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 입력된 

텍스트 형태의 후기를 분석(예: OCR 분석 등)하여 하나 이상

의 키워드를 추출할 수 있고, 기 저장된 키워드별 속성 데이터

에 기초하여 하나 이상의 키워드에 속성을 판단할 수 있고, 판
단된 하나 이상의 키워드에 속성에 따라 전체 후기의 속성을 판

단할 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 하나 이상의 키

워드 각각의 속성에 기초하여, 긍정의 속성으로 판단되는 키워

드마다 +1점을 부여하고, 부정의 속성으로 판단되는 키워드마

다 -1점을 부여하여, 전체 키워드의 총점이 양의 값을 가지는 
경우 긍정의 후기인 것으로 판단하고 음의 값을 가지는 경우 부

정의 후기를 가지는 것으로 판단할 수 있다. 그러나, 이에 한정

되지 않는다. 

In various embodiments, the latter term of the text 
base in which the computing device (100) is inputted fr
om the user is decided on and at least one keyword ca
n be extracted and the attribute can be determined ba
sed on pre-stored keyword attribute data in at least on
e keyword and the attribute of the whole latter term c
an be determined in determined at least one keyword a
ccording to the attribute. For example, the computing 
device (100) gives the +1 point based on at least one 
keyword each attribute at the keyword determined as t
he attribute of the affirmation and -1 point is given at 
the keyword determined as the attribute of the negatio
n and with it is the latter term of the affirmation in cas
e the kinds the total of one's marks of the whole keyw
ord can determine the positive value and with it has th
e latter term of the negation in case the kinds the neg
ative value can be determined. But thus, it is not restri
cted. 

이때, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 입력된 후기가 긍정

의 속성을 가지는 경우 후기가 제1 길이 이상(예: 5글자 이상)
으로 작성되도록 안내하고, 사용자로부터 입력된 후기가 부정

의 속성을 가지는 경우 후기가 제1 길이보다 긴 제2 길이 이상

(예: 10글자 이상)으로 작성되도록 안내할 수 있다. 

Then, the latter term when the computing device (100) 
is inputted from the user guides the attribute of the aff
irmation so that the latter term is prepared in case the 
kinds to the first over length (over the example : 5 lett
er) and the latter term inputted from the user can guid
e the attribute of the negation so that the latter term i
s prepared in case the kinds to the second over length 
(over the example : 10 letter) longer than the first leng
th. 

즉, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 부정의 속성을 가지는 

후기가 입력될 시, 해당 후기에 대한 사유를 보다 상세하기 입

력하도록 함으로써, 사용자가 악의적으로 부정적인 후기를 남

기는 것을 방지할 수 있다. 

That is, when the latter term having the attribute of 
the negation the computing device (100) is inputted fr
om the user , the proprietary about the corresponding l
atter term is input to more give full details. In that way 
it can prevent the negative latter term from being left 
of the user. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 하나 이상
의 트레이너로부터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 

생성되는 운동 수행 정보를 분석하여, 하나 이상의 트레이너로
부터 제공되는 운동 프로그램에 대한 사용자의 참여율을 산출

할 수 있고, 산출된 사용자의 참여율이 기준 값 미만인 사용자

로부터 부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 입력된 부정

의 속성을 가지는 후기를 필터링하여 등록하지 않을 수 있다. 
예를 들어, 사용자가 운동 프로그램을 제대로 참여하지 않았음

에도 불구하고(예: 참여율이 50%미만), #34#운동 프로그램

의 효과가 좋지 못하다#34#, #34#트레이너가 제대로 가르치

지 못한다#34# 등의 부정적인 속성의 후기를 등록하는 경우, 
이는 신뢰할 수 없는 후기인 것으로 판단할 수 있다. 따라서, 
컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 부정적인 속성의 후기를 입

력받되, 사용자의 참여율이 기준 값 미만으로 저조한 경우에는 

해당 후기를 필터링하여 등록하지 않을 수 있다. 

In various embodiments, the motion execution 
information in which the computing device (100) is gen
erated as the user performs the motor program provide
d from at least one trainer is analyzed and the particip
ating rate of the user about the motor program provide
d from at least one trainer can be produced and in cas
e the latter term having the attribute of the negation i
s inputted from the user in which the participating rate 
of the calculated user is less than the reference value 
the latter term having the attribute of the inputted neg
ation is filtered and the user does not register. For exa
mple, the user properly did not participate the motor pr
ogram (the example: participating rate is less than 5
0%). In spite of that the effect of the " motor program 
is unable to be good the " trainer properly is unable to 
teach this is the reliable latter term in case the registra
tion and the latter term of the negative attribute of th
e etc. can be determined with 34. Therefore, the latter 
term of the negative attribute is input to the computin
g device (100) from the user. In case due less than th
e reference value the participating rate of the user fall
s into slump the corresponding latter term is filtered an
d the user does not register. 
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다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 후기를 입력한 사용
자와 매칭된 하나 이상의 트레이너로부터 사용자에 대한 평가

(예: 운동 프로그램 참여 태도, 점수 등)를 입력받을 수 있고, 
사용자로부터 부정의 속성을 가지는 후기가 입력된 경우, 사용
자에 대한 평가에 기초하여 입력된 부정의 속성을 가지는 후기

를 필터링하여 등록하지 않을 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 장치

(100)는 사용자로부터 부정의 속성을 가지는 후기가 입력되었

으나, 트레이너로부터 입력된 사용자에 대한 평가에 기초하여 
사용자가 운동 프로그램을 제대로 참여하지 않고 트레이너의 

지시를 제대로 따르지 않은 것으로 판단되는 경우, 사용자로부
터 입력된 부정의 속성을 가지는 후기를 필터링하여 등록하지 

않을 수 있다. 

In various embodiments, the evaluation (the example: 
motor program participation attitude, the score etc) ab
out the user can be input from at least one trainer mat
ched with the user in which the computing device (10
0) inputs the latter term and in case the latter term ha
ving the attribute of the negation is inputted from the 
user the latter term having the attribute of the negatio
n inputted based on evaluation toward the user is filter
ed and the user does not register. For example, the lat
ter term having the attribute of the negation the comp
uting device (100) was inputted from the user. But the 
latter term having the case of being determined that th
e user properly does not participate the motor program 
based on evaluation toward the user inputted from the 
trainer and the user does not follow the indication of th
e trainer, and the attribute of the negation inputted fro
m the user is filtered and the user does not register. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자로부터 하나 
이상의 트레이너 및 하나 이상의 트레이너가 제공한 운동 프로

그램에 대한 평가를 입력받는 경우, 평가를 입력한 사용자에게 

소정의 리워드를 제공할 수 있다. 

In various embodiments, the computing device (100) 
provides the case of the evaluation for the motor progr
am which at least one trainer provides and at least one 
trainer being input from the user, and the user inputtin
g evaluation with the predetermined reward. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 블록체인을 이용하여 

상기의 S101 단계 내지 S113 단계를 거쳐 수집된 사용자에 

대한 정보, 트레이너에 대한 정보, 운동 수행 정보 및 평가 정

보를 분산 저장할 수 있다. 

In various embodiments, the information about the 
user, in which the computing device (100) is collected 
using the block chain after the S101 step described in 
the above to the S113 step the information about the 
trainer, and the motion execution information and valua
tion information can be and save dispersed. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 하나 이상
의 트레이너로부터 제공되는 운동 프로그램을 수행함에 따라 

생성되는 운동 수행 정보를 분석하여, 하나 이상의 트레이너로
부터 제공되는 운동 프로그램에 대한 사용자의 참여율을 산출

할 수 있고, 산출된 사용자의 참여율에 따라 사용자에게 동기부

여를 주기 위한 안내 정보를 제공할 수 있다. 이하, 도 8 및 9를 

참조하여 설명하도록 한다. 

In various embodiments, the computing device (100) 
provides the user according to the participating rate of 
the user which analyzes the motion execution informati
on which is generated as the user performs the motor 
program provided from at least one trainer and the is c
alculated. User can produce the participating rate of th
e user about the motor program provided from at least 
one trainer and with the guiding information which it is 
to give the motivation. Hereinafter, it illustrates with re
ference to figures 8 and 9. 

도 8은 다양한 실시예에서, 사용자가 운동 프로그램을 수행함
에 따라 생성되는 운동 수행 정보에 기초하여 동기 부여를 위한 

안내 정보를 제공하는 방법의 순서도이며, 도 9는 다양한 실시

예에서, 동기 부여를 위한 안내 정보를 제공하는 구성을 도시한 

도면이다. 

It is the flowchart of the guide information supplying 
method for the motivation based on the motion executi
on information in which fig. 8 is generated in various e
mbodiments, as the user performs the motor program. 
Figure 9 is a drawing showing the configuration in vario
us embodiments, of providing the guiding information fo
r the motivation. 

도 8 및 9를 참조하면, S210 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 
사용자가 하나 이상의 트레이너로부터 제공되는 운동 프로그램

을 수행함에 따라 생성되는 운동 수행 정보를 수집할 수 있다. 

Referring to figures 8 and 9, in the S210 step, the 
motion execution information in which the computing d
evice (100) is generated as the user performs the moto
r program provided from at least one trainer can be coll
ected. 

여기서, 운동 수행 정보는 운동 프로그램에 따른 운동 정보(예: 
운동기구 조작 횟수, 운동기구 설정값 정보, 출석율, 결석율, 
운동 시간 등), 체성분 분석 정보(예: 체중 감량 정보, 체지방 

변화 정보 등 인바디 정보)를 의미할 수 있으나, 이에 한정되지 

않는다. 

Here, the motion execution information can mean the 
exercise information (the example: sporting apparatus 
operation number, sporting apparatus set value informa
tion, percentage of attendance, calculus rate, the exer
cise hours etc) according to the motor program, and th
e body-composition analysis information (*** di inform
ation including the example: weight loss information, th
e body fat change information etc). But it is not thus r
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estricted. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 운동 기구에 구비되

는 별도의 측정 모듈(또는 기록 모듈)이나 체성분 분석 장치

(예: 인바디 장치)로부터 운동 수행 정보를 수집할 수 있다. 그
러나, 이에 한정되지 않고, 운동 프로그램을 수행한 사용자의 

사용자 단말(201) 또는 운동 프로그램을 제공한 트레이너의 

트레이너 단말(202)로부터 운동 수행 정보를 직접 입력받을 수 

있다. 

In various embodiments, the motion execution 
information can be collected from the separate measur
ement module (or, the register module) or the body co
mposition analyzing device (the example: *** di appar
atus) in which the computing device (100) is equipped i
n the sporting apparatus. But thus, it is not restricted 
and the motion execution information can be input to t
he directly from the trainer terminal (202) of the user t
erminal (201) of the user performing the motor program 
or the trainer providing the motor program. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 다이어트 

등과 같이 식단 조절이 필요한 운동 프로그램을 수행하는 경우, 
사용자 단말(201)로부터 식단 정보(예: 섭취한 음식, 양 및 이

미지)를 입력받을 수 있다. 

In various embodiments, menu information (the 
example: food taken, and the amount image) can be in
put to the computing device (100) from the case wher
e the user performs the motor program in which the me
nu modulation is required like the diet etc., and the use
r terminal (201). 

S220 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S210 단계에서 수집된 
운동 수행 정보를 분석하여 운동 프로그램에 대한 사용자의 참

여율을 산출할 수 있다. 

In the S220 step, the motion execution information in 
which the computing device (100) is collected by the S
210 step is analyzed and the participating rate of the u
ser about the motor program can be produced. 

여기서, 사용자의 참여율은 사용자가 운동 프로그램을 얼마나 

참석하였는지(또는 얼마나 결석하였는지), 사용자가 트레이너
로부터 제공된 운동 프로그램에 따라 적절하게 운동을 수행했

는지, 운동 프로그램에 따른 식단 조절을 얼마나 적절하게 수행

했는지 여부 등을 수치적으로 산출한 값일 수 있으나, 이에 한

정되지 않는다. 

Here, the user the participating rate of the user 
attended the motor program (or it was absent) whethe
r the user appropriately performed the motion accordin
g to the motor program provided from the trainer whet
her it can be the value which numerically produces acc
eptance and rejection etc. whether the menu modulati
on according to the motor program was appropriately p
erformed. But the value is not restricted. 

S230 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 S220 단계에서 산출된 

사용자의 참여율에 기초하여, 사용자에게 동기 부여를 주기 위

한 안내 정보를 제공할 수 있다. 

The computing device (100) in the S230 step provides 
the user based on the participating rate of the user cal
culated in the S220 step with the guiding information w
hich it is to give the motivation. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 운동 프로

그램 참여율이 기준 값 이상인 경우, 현재의 참여율이 좋음을 

안내(또는 축하)하는 안내 메시지를 출력함과 동시에 소정의 

리워드를 함께 제공할 수 있다. 

In various embodiments, in case the motor program 
participating rate of the user the computing device (10
0) is the reference value or greater with outputting the 
announcement which tells about the guideline (or, the 
congratulation) that the current participating rate is go
od the predetermined reward can be provided. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 연속 N일동

안 운동 프로그램에 참여하거나, 사용자가 설정한 목표를 일정

량 이상 달성하는 경우, 연속 출석 및 목표 달성을 축하하는 안

내 메시지를 출력함과 동시에 소정의 리워드를 제공할 수 있다. 

In various embodiments, the user the computing device 
(100) participates in the motor program for continuous 
N the task or with outputting the announcement celebr
ating continuous attending the class and purpose achie
vement in case the achieves the goal that the user set
s up the predetermined reward can be provided over th
e predetermined amount. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자가 설정한 목

표를 일정 수준 이상 초과 달성한 경우, 초과 달성량에 따라 소
정의 리워드를 제공함과 동시에 새로운 목표를 설정할 것을 안

내할 수 있고, 이에 따라 사용자로부터 새로운 목표에 대한 설

정값을 입력받을 수 있다. 

In various embodiments, in case the computing device 
(100) decides on the goal that the user sets up with th
e given level irregularity surplus achievement it can gui
de to set the goal of being simultaneously new up the 
predetermined reward according to the surplus achieve
ment amount with the providing and the set value abou
t the goal of being new can be input to the accordingly 
from the user. 

다양한 실시예에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 운동 프로 In various embodiments, in case the motor program 
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그램 참여율이 기준 값 미만인 경우, 참여율을 기준 값 이상으

로 상승시키는 안내 정보를 제공할 수 있다. 예를 들어, 컴퓨팅 

장치(100)는 사용자의 결석일 수가 기 설정된 기간을 초과하거

나, 연속 N일동안 운동 프로그램을 참여하지 않은 경우, 운동 
프로그램에 참여할 것을 독려하는 안내 메시지를 출력할 수 있

다. 

participating rate of the user the computing device (10
0) is less than the reference value the guiding informati
on increasing the participating rate over the reference 
value can be provided. For example, the computing dev
ice (100) is the calculus of the user the predetermined 
period is exceeded or in case the motor program is not 
participated for continuous N the task the announceme
nt which makes an encouragement to participate in the 
motor program can be outputted. 

여기서, 컴퓨팅 장치(100)는 기 설정된 조건(예: 참석율, 목표 

달성율 등)에 따라 사용자에게 소정의 리워드를 제공하되, 제
공되는 리워드의 양은 사용자마다 각각 부여된 등급에 따라 결

정될 수 있다. 또한, 사용자마다 각각 부여된 등급은 운동 프로

그램 결제 이력, 후기 및 평가 등록 이력, 기 설정된 조건 달성 

이력, 후술되는 상품 판매 플랫폼에서 상품을 구매한 이력 중 

적어도 하나에 기초하여 결정되는 것일 수 있다. 그러나, 이에 

한정되지 않는다. 이하, 도 10 및 11을 참조하여, 컴퓨팅 장치

(100)에 의해 수행되는 상품 판매 플랫폼 제공 방법에 대해 설

명하도록 한다. 

Here, according to the computing device (100) is the 
predetermined condition (the example: attendance rati
o, the purpose achievement rate etc), the predetermin
ed reward is provided for the user. Provided amount of 
the reward can be determined according to the class gi
ven to the user. Moreover, the class given to the user 
is determined among the history purchasing the produc
t in the motor program payment history, the latter term 
and evaluation registration history, the predetermined 
condition achievement history, and the following produ
ct sale platform based on at least one. But thus, it is n
ot restricted. Hereinafter, referring to figures 10 and 1
1, it explains the product sale platform *** for being p
erformed by the computing device (100). 

도 10은 다양한 실시예에서, 상품 판매 플랫폼을 제공하는 방

법의 순서도이며, 도 11은 다양한 실시예에서, 상품 판매 플랫

폼을 제공하는 구성을 도시한 도면이다. 

It is the flowchart of the method in which in various 
embodiments, fig. 10 provides the product sale platfor
m. Figure 11 is a drawing showing the configuration in 
various embodiments, of providing the product sale plat
form. 

도 10 및 11을 참조하면, S310 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)
는 복수의 트레이너 각각이 제공하는 운동 프로그램과 운동 관

련 상품을 판매하는 상품 판매 플랫폼을 제공할 수 있다. 

Referring to figures 10 and 11, in the S310 step, the 
computing device (100) can provide the motor program 
which multiple trainers provide and the product sale pla
tform merchandising the motion related product. 

여기서, 상품 판매 플랫폼은, 현금, 카드, 계좌이체 등 사용자 
및 트레이너로부터 기 등록된 결제 수단뿐만 아니라 상기의 방
법에 따라 제공된 리워드를 이용하여 운동 프로그램 또는 운동

과 관련된 상품을 구매할 수 있는 커머스(commerce) 플랫폼

을 의미할 수 있으나, 이에 한정되지 않는다. 

Here, the product sale platform can mean the 
commerce platform purchasing the product associated 
with the motor program or the motion using not only th
e payment means already registered from the user and 
trainer including cash, card, the account transfer etc. 
but also the reward provided according to the method 
described in the above. But it is not thus restricted. 

S320 단계에서, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자와 하나 이상의 

트레이너 간의 매칭 이력, 사용자가 구매한 운동 프로그램 및 

상품에 대한 이력에 기초하여, 사용자에게 하나 이상의 추천 운
동 프로그램에 대한 정보 및 추천 상품에 대한 정보를 제공할 

수 있다. 

The computing device (100) in the S320 step provides 
the matching history between at least one trainer and 
the user, and the user based on the history about the 
motor program which the user purchases and product 
with the information about the information about at lea
st one recommendation motor program and recommend
ed product. 

예를 들어, 컴퓨팅 장치(100)는 사용자의 구매 이력에 기초하

여, 기구 운동 스타일의 운동 프로그램을 주로 이용한 것으로 

판단되는 경우, 기구 운동을 보조하기 위한 상품을 선택하여 사

용자에게 추천 제공할 수 있다. 

For example, the case of the computing device (100) 
mainly using the motor program of the tool motion style 
based on the purchase history of the user and being de
termined, and the product for assisting the tool motion 
are chosen and it can recommend and provides to the 
user. 

컴퓨팅 장치(100)는 상품 판매 플랫폼을 통해, 헬스장, 운동 

기구 판매 업체, 건강식 판매 식당 및 다이어트 음식 제조 및 판

매업체의 광고 콘텐츠를 노출함으로써, 각 업체로부터 가입비 
및 광고비를 제공받거나 판매하는 상품들을 할인가로 제공받을 

수 있고, 이를 사용자 및 트레이너에게 제공함으로써 사용자와 

The computing device (100) has the advantage that 
the health club, the sporting apparatus distributor, and 
the health food sale dining room, the diet making food 
and advertisement contents of the distributor are expo
sed through the product sale platform. In that way pro
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트레이너가 보다 싸고 편리하게 운동과 관련된 상품을 구매할 

수 있도록 한다는 이점이 있다. 
ducts in which the entrance fee and advertisement exp
ense are received from each enterprise or sold can be r
eceived the discount price furnace and the user and tr
ainer more excrete and the product associated with th
e motion is purchased by providing this for the user an
d trainer. 

전술한 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이너 매칭 서비

스 제공방법은 도면에 도시된 순서도를 참조하여 설명하였다. 
간단한 설명을 위해 비만 예방 및 치료를 위한 사용자와 트레이
너 매칭 서비스 제공방법은 일련의 블록들로 도시하여 설명하

였으나, 본 발명은 상기 블록들의 순서에 한정되지 않고, 몇몇 
블록들은 본 명세서에 도시되고 시술된 것과 상이한 순서로 수

행되거나 또는 동시에 수행될 수 있다. 또한, 본 명세서 및 도

면에 기재되지 않은 새로운 블록이 추가되거나, 일부 블록이 삭

제 또는 변경된 상태로 수행될 수 있다. 

It illustrated with reference to the flowchart in which 
the user for above-described obesity prevention and tr
eatment and trainer matching service providing method 
was illustrated in drawing. The user for obesity prevent
ion and treatment and trainer matching service providin
g method showed for the simple description to a series 
of blocks and it illustrated. But the invention is not rest
ricted to the order of blocks and it is performed to whic
h some blocks are illustrated in this specification and w
hich is performed a surgical operation and the different 
order or the order can be simultaneously performed. Mo
reover, the new block which is not written in this speci
fication and drawing is added or the some block can be 
performed to deletion or the changed state. 

이상, 첨부된 도면을 참조로 하여 본 발명의 실시예를 설명하였

지만, 본 발명이 속하는 기술분야의 통상의 기술자는 본 발명이 
그 기술적 사상이나 필수적인 특징을 변경하지 않고서 다른 구

체적인 형태로 실시될 수 있다는 것을 이해할 수 있을 것이다. 
그러므로, 이상에서 기술한 실시예들은 모든 면에서 예시적인 

것이며, 제한적이 아닌 것으로 이해해야만 한다. 

The embodiment of the invention done with reference 
to over, and attached drawing was illustrated. Howeve
r it will be able to understand after the normal technica
l engineer of the technical field in which the invention b
elongs the invention does not change the technical ma
pping or the essential characteristic being performed to 
the dissimilar detailed form. Therefore, in the above, de
scribed embodiments are illustrative in every respect a
nd with it is restrictive it is not it has to understand. 

도면에 대한 간단한 설명도면에 대한 간단한 설명도면에 대한 간단한 설명도면에 대한 간단한 설명 Brief explanation of the drawing 
도 1은 본 발명의 일 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 위한 
사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공 시스템을 도시한 도면이

다. 
 
도 2는 본 발명의 다른 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 위
한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공장치의 하드웨어 구성

도이다. 
 
도 3은 본 발명의 또 다른 실시예에 따른 비만 예방 및 치료를 

위한 사용자와 트레이너 매칭 서비스 제공방법의 순서도이다. 
 
도 4는 다양한 실시예에서, 사용자와 트레이너 매칭 서비스를 

제공하는 구성을 도시한 도면이다. 
 
도 5 내지 7은 다양한 실시예에서, 선호 지역 설정 방법에 따라 

설정된 사용자의 선호 지역을 예시적으로 도시한 도면이다. 
 
도 8은 다양한 실시예에서, 사용자가 운동 프로그램을 수행함
에 따라 생성되는 운동 수행 정보에 기초하여 동기 부여를 위한 

안내 정보를 제공하는 방법의 순서도이다. 
 
도 9는 다양한 실시예에서, 동기 부여를 위한 안내 정보를 제공

하는 구성을 도시한 도면이다. 
 
도 10은 다양한 실시예에서, 상품 판매 플랫폼을 제공하는 방

법의 순서도이다. 
 
도 11은 다양한 실시예에서, 상품 판매 플랫폼을 제공하는 구

성을 도시한 도면이다. 

Figure 1 is a drawing showing the user for obesity 
prevention and treatment according to a preferred emb
odiment of the present invention and trainer matching 
service providing system.  
 
Figure 2 is a hardware configuration diagram of the use
r for obesity prevention and treatment and trainer mat
ching service providing device according to the other e
mbodiment of the invention.  
 
Figure 3 is a flowchart of the user for obesity preventio
n and treatment and trainer matching service providing 
method according to another preferred embodiment of 
the invention.  
 
Figure 4 is a drawing showing the configuration in vario
us embodiments, of providing the user and trainer matc
hing service.  
 
Figures 5 through 7 are drawing showing the preferenc
e region of the user who in various embodiments, is set 
up according to the preference regional setting metho
d.  
 
Figure 8 is a flowchart of the guide information supplyin
g method for the motivation based on the motion exec
ution information being generated as the user performs 
the motor program.  
 
Figure 9 is a drawing showing the configuration in vario
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면책안내면책안내면책안내면책안내 

본 문서는 특허 및 과학기술문헌 전용의 첨단 자동번역 시스템을 이용해 생성되었습니다. 따라서 부분적
으로 오역의 가능성이 있으며, 본 문서를 자격을 갖춘 전문 번역가에 의한 번역물을 대신하는 것으로 이
용되어서는 안 됩니다. 시스템 및 네트워크의 특성때문에 발생한 오역과 부분 누락, 데이터의 불일치등
에 대하여 본원은 법적인 책임을 지지 않습니다. 본 문서는 당사의 사전 동의 없이 권한이 없는 일반 대
중을 위해 DB 및 시스템에 저장되어 재생, 복사, 배포될 수 없음을 알려드립니다. 
(The document produced by using the high-tech machine translation system for the pate
nt and science & technology literature. Therefore, the document can include the mistrans
lation, and it should not be used as a translation by a professional translator. We hold n
o legal liability for inconsistency of mistranslation, partial omission, and data generated 
by feature of system and network. We would like to inform you that the document canno
t be regenerated, copied, and distributed by being stored in DB and system for unauthori
zed general public without our consent.)  

us embodiments, of providing the guiding information fo
r the motivation.  
 
Figure 10 is a flowchart of the method in various embo
diments, providing the product sale platform.  
 
Figure 11 is a drawing showing the configuration in vari
ous embodiments, of providing the product sale platfor
m. 
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